
* Bonus: 15.11. Erfurt, 16.11. Rotterdam, 13.12. Potsdam, 14.12. Dublin, Wien, 17.12. Halle, 27.12. Jablonec, 10.1. Halle, Chemnitz, 17.1. Erfurt, 24.1. Potsdam, 28.1. Jablonec, 31.1. München, Frankfurt-K., Leverkusen, 25.2. Jablonec, 28.2. Wien,

 28.2. Ostrava, 1.3. Rotterdam, 7.3. Dudince, Wien,14.3. Ostrava, 15.3. Dordrecht, 27.3. Torun, 12.4. Brasilia, 18.4. Neuss, Olomouc, 30.4. Catania,23.5. Kladno, 6.6. Erfurt, 7.6. Fulda, 12./13.6. Rumburk, 12.-14.6. Arnstadt, 14.6. Augsburg,
19.6. Mittweida, 21.6. Aachen, 19.7. Aichach, in LIGA Runde H, 24.-26.7. Lovosice, beste Leistung in Runde H, andere Bonus! 15.8. Birmingham, 22.8. Regensdorf, 22.8.-3.9. 3x Daegu, 29.8. Drunen, 5.9. Bergkamen, 3.10. München,
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Platz AK N A M E V E R E I N gesamt Bonus Bonus Bonus A B C D E F G H I J K L Neu WK Ges. WK

1. m M55 Cogan, Rudolf AC TJ Jicin 736 121 *117 125 … … 119 … 121 … 121 129 … … … … N 6 10 1

2. m M35 Linke, Christopher Eintracht Frankfurt 715 122 113 124 … … 118 … 127 … … … … … 111 … 6 6 1

3. m M50 Martin Nedvidek AC Rumburk 656 110 109 112 108 … 109 … … … *106 … … … *105 108 6 12 1

4. m M50 Borsch, Steffen SV Halle 621 *101 *100 107 102 102 *98 … 103 105 … 102 *99 *102 *100 *93 6 25 1

5. w W60 Brönnecke, Sigute Eintracht Hildesheim 609 *99 101 100 101 101 104 *89 … … … … … 102 … … 6 12 1

6. m M65 Behounek, Leszek Zakopane 600 103 99 99 … 99 … 102 … … … … 98 … … … N 6 12 1

7. m M65 Schröter, Uwe LG Vogtland 593 96 *88 … … 97 101 … 100 102 … *89 … … 97 … 6 8 1

8. w W50 Schenker, Bianca LG Vogtland 592 96 98 … 99 … 100 99 … … … … … … … 100 6 6 1

9. w W50 Schröter, Brit LG Vogtland 575 *92 *92 98 95 *92 *90 … 97 94 … 93 … … *92 98 6 14 1

10. m M35 Borissow, Stanislaw AC Rumburk 572 *91 93 94 … … *91 … 94 … 92 … … … 100 99 N 6 8 1

11. m M40 Janker, Andreas LG Röthenbach/Pegnitz 572 97 96 95 96 *88 … *81 … … … 91 … 97 … … 6 10 1

12. M55 Müller, Carlo Gehsport Regensburg 559 *85 95 96 91 94 … 93 … … … … … 90 … … 6 7 1

13. w W65 Luniewska, Janina UKS Jedynka Reda 554 94 92 … 90 93 … … … … … … 92 93 … … N 6 6 1

14. m M70 Fliegl, Miroslav TJ Lokomotive Trutnov 550 90 93 92 … 92 89 94 … … … … … … … … 6 7 1

15. m M60 Apel, Eckart ASV 1902 Sangerhausen 542 88 *82 89 *80 *87 93 … … 93 … … … 88 … 91 6 9 1

16. m M45 Holtermann, Matthias LG  Aachen 532 89 85 *84 … 92 95 *80 … … … … … 86 85 … 6 13 1

17. m M60 Smola, Josef Smola Chuze Praha 524 *87 87 87 … *79 *84 86 88 86 90 *83 … … *85 *86 6 16 1

18. m M65 Klaus, Herbert LG Kaufbeuren 517 90 87 83 83 88 … … … … … … … 86 … … 6 6 1

19. m M70 Allen, Steve Barnet & District AC 517 87 *82 83 *79 84 … 83 … … … *80 … … 89 91 6 14 1

20. m M60 Meyer, Steffen SV Breitenbrunn 509 83 82 83 … … 85 … … … … 90 … 86 … … W 6 6 1

21. m M55 Brämer, Ulrich LG Wuppertal 505 83 85 85 … … 88 … … … … … 82 82 *81 … 6 11 1

22. w W75 Köhler, Renate DTV Delmenhorst 501 83 *78 *79 … 81 84 … … 86 … *79 *74 82 85 … 6 11 1

23. m M70 Langhammer, Reinhard ASV Erfurt 499 79 81 89 79 93 … … … … … 78 … … … … 6 11 1

24. w W50 Keller, Jana SF Neukieritzsch 1921 494 79 85 … 88 82 … … … … … … … 80 … 80 6 6 1

25. m M75 Schaeffer, Udo AC Rumburk 486 81 *78 82 *69 … 81 78 *78 79 *67 85 … *78 *74 *73 6 14 1

DEUTSCHER GEHERPOKAL 2026, die 47. Saison 
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26. m M65 Luniewski, Miroslaw UKS Jedynka Reda 485 80 81 *77 80 81 … … … … … … *78 80 *78 83 6 12 1

27. w W65 Kruse, Cora Magdeburger LV Einheit 483 *77 80 79 *72 81 81 … 79 83 *77 *77 *77 *76 *70 6 19 1

28. m M75 Janousek, Jiri TJ Jiskra Otrokovice 480 82 80 82 79 78 … … … … … 79 … … … … N 6 13 1

29. w W50 Hammerl, Ines TSV Leuna 476 84 75 … 87 … … … … … … … 76 80 74 … 6 6

30. w W35 Hollinger, Barbara Union Pottenstein 471 85 73 74 … 83 … *68 … … 79 … … *69 … 77 6 8 1

31. m M55 Ritzenhoff, Andreas BTB Oldenburg 468 84 79 *75 77 … 76 … … 76 … … … 76 dnf … 6 9 1

32. m M75 Lehmann, Stefan PSV Berlin 467 81 *73 *73 … 75 *68 77 … 79 … 76 *74 *70 79 *dis 6 12 1

33. m M80 Hölters, Bernd O. Polizei SV Berlin 465 *70 *68 77 … *53 78 75 *71 … … 73 *64 *71 84 78 6 17 1

34. w W50 Borovickova, Lenka SK Nove Mesto nad Metuji 463 80 80 77 76 75 *74 … … … 75 … … … *73 … 6 15 1

35. w W65 Komoll, Birgit PSV Berlin 450 *66 *70 76 *66 74 76 74 72 78 … … *63 *65 *72 *70 6 15 1

36. m M65 Solc, Ludek AC Mlada Boleslav 443 91 88 95 83 … 86 … … … … … … … … … N 5 6  

37. m M65 Evertz, Günter PSV Berlin 442 73 79 71 *68 72 77 *69 … 70 … *66 … *63 *62 *65 6 16 1

38. m M65 Malecki, Waldemar UKS Walker Bierrun 441 78 *dnf 61 79 77 … … 77 … … … … … 69 … 6 7

39. m M40 Brandt, Sebastian Non-Stop-Ultra 439 76 68 72 76 … 74 … … … … … … 73 … … 6 7 1

40. w W65 Behounek, Malgorzata Zakopane 437 76 75 70 … 71 … … … … … … 68 77 … … N 6 9 1

41. w W40 Bauer, Britta VfL 1860 Marburg 433 74 69 … 74 … 63 … … … … … … 73 … 80 6 6 1

42. w W60 Klose, Gudrun Team Laufrausch Oldenburg 433 72 70 73 *65 … 73 74 … 71 … … *67 … … … 6 14 1

43. m M70 Tolle, Uwe PSV Berlin 431 70 *66 *64 … 76 … … *66 *64 … 69 … 72 70 74 6 12 1

44. w W45 Bonneß, Yvonne ASV Erfurt 429 72 72 71 72 72 70 … … … … … … *59 *63 … 6 8 1

45. m M70 Kalat Josef AK Bilina 428 85 87 86 … … 82 88 … … … … … … … … 5 5

46. m M75 Giebeler, Helmut SG Fronhausen 416 89 83 79 … … … 86 … … … … … 79 … … 5 7

47. w W50 Fiserova, Dagmar Smola Chuze Praha 416 84 85 83 … … … … … … 77 87 … … … … N 5 5

48. m M65 Krüger, Reinhard Eintracht Hildesheim 414 76 66 68 71 … … … … … … … 66 67 … … 6 7 1

49. m M50 Heinzl, Rainer LC Profis 413 84 86 83 … 82 … … … … 78 … … … … … N 5 8  

50. m M65 Kwita, Zbigniew Zakopane/Poznan 408 73 64 … 69 71 … *50 … … … … 68 63 … … N 6 7 1

51. m M55 Kropik, Franz SVS-Leichtathletik 402 79 82 82 … 79 … … … … 80 … … … … … 5 9

52. w W45 Golle, Constanze LG Vogtland 396 65 66 70 70 63 … 62 … … … … … … … *58 6 7 1

53. w W65 Patrzalek, Brigitte TuS Kelsterbach 387 72 78 76 … … 82 … … … … … … 79 … … 5 5
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54. m M60 Gnauck, Dick ASV Erfurt 385 *60 *60 64 … 62 *62 … 63 … *47 *62 … 64 67 65 6 14 1

55. m M50 Strunk, Malte Alemannia Aachen 382 95 95 96 … … … … … … … … … 96 … … 4 4

56. m M75 Kiepert, Horst MBB SG Augsburg 380 *55 60 59 62 69 … 66 64 … … … … … … … 6 7 1

57. w W45 Betto, Linda TuS Kelsterbach 372 75 73 73 … … 75 … … … … … … 76 … … 5 5

58. m M75 Siegele, Johann SVS-LA 367 60 57 65 … 64 … 61 … … 60 … … … … … N 6 9 1

59. m M65 Holtslag, Han Eindhoven Atl. / PSV Berlin 364 61 *56 57 … … … … … … … 61 *55 61 63 61 6 12 1

60. w W40 Netolicka, Martina AC Slovan Liberec 364 *58 62 60 *58 61 60 … 60 … *59 … … … 61 *57 N 6 13 1

61. m M65 Nißl, Stefan TV Ludweiler 352 68 71 … 71 … 70 … … … … … … 72 … … 5 5

62. m M80 Bonneß, Hartmut PSV Berlin 352 51 54 … … … … … 63 … … 64 … … 58 62 6 6 1

63. m M50 Nadler, Markus TV Groß-Gerau 330 56 54 55 … 45 61 … … … … … … 59 … … 6 8 1

64. w W45 Schulze, Kathrin IAC Innsbruck 326 81 … … … 85 … … 81 … 79 … … … … … 4 4

65. w W50 Ozolina, Ruta VfL 1860 Marburg 322 79 80 … … … 81 … … … … … … 82 … … 4 4

66. m M60 Seck, Patrick PSV Berlin 319 60 … … … … 69 … … 66 … 64 … 60 … … 5 5

67. w W65 Echle, Marita TV Biberach 318 77 78 … … 81 82 … … … … … … … … … 4 4

68. w W75 Neidel, Heidrun TSG Leihgestern 318 60 63 65 58 72 … … … … … … … … … … 5 5

69. w W55 Best, Nicole TV Groß-Gerau 308 105 101 … … 102 … … … … … … … … … … 3 3

70. m M65 Hanisch, Peter LG Wipperfürth 307 62 57 62 … … … … … 65 … … … 61 … … 5 6

71. m M50 Maier, Alexander DSG Wien 289 70 71 75 … 73 … … … … … … … … … … 4 4

72. w W70 Patten, Nancy FTSV Straubing / CAN 289 98 102 89 … … … … … … … … … … … … 3 4

73. m M40 Wild, Andreas ASV Erfurt 285 48 45 49 53 … 46 … … … … … … 44 … … 6 7 1

74. w W70 Kiepert, Maria MBB-SG Augsburg 276 65 70 … … 71 … … 70 … … … … … … … 3 4

75. m M50 Slamenik, Marek SK Nove Mesto nad Metuji 266 65 … … … … 65 70 … … … … … … 66 … 4 4

76. m M60 Seel, Dietmar SV Rot-Weiß Schlafhorst 263 54 48 41 *37 39 40 *39 … … … … *33 *36 41 *39 6 17 1

77. m M65 Pflästerer, Klaus AC 92 Weinheim 262 63 … … 71 65 … 63 … … … … … … … … 4 4

78. m M55 Franke, Denis TV Bühlertal 260 86 … … … … … 89 … … … … … … … 85 3 3

79. w W85 Dräger, Helga TS Esslingen 260 54 … 72 … 76 58 … … … … … … … … … 4 4

80. w W45 Künnemann, Gesa TV Groß-Gerau 259 67 63 … … 66 63 … … … … … … … … … 4 4

81. w W55 Hörl, Nicole Diezer TSK Oranien 256 … … … 87 … 84 … … … … … … 85 … … 3 3
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82. w W55 Jenikova, Karolina Spartak Praha 4 256 63 66 64 … … 63 … … … … … … … … … N 4 6

83. m M70 Prieler, Helmut SpVgg Niederaichbach 246 83 76 … … … 87 … … … … … … … … … W 3 3

84. m M50 Stolz, Peter TV Groß-Gerau 242 41 49 47 … … 49 … … … … … … 56 … … 5 5

85. m M80 Giese, Wolf-Dieter PSV Berlin 238 auf … … … 79 … … 81 … … dnf … … 78 … 5 5

86. w W50 Löwe-Steiß, Katrin VfL 1860 Marburg 236 55 … … … … 61 … … … … … … 59 … 61 4 4

87. m M65 Hauger, Georg TV Bühlertal 230 … … … 75 … 79 … … … … … … 76 … … 3 3

88. w W60 Zeidler, Brigitte PSV Berlin 229 61 52 … … 61 … … … … … … … 55 … … 4 4

89. m M45 Hejkrlik, Filip AC Usti n/L 223 75 70 … … … … … … … … … … … 78 … N 3 3  

90. w W60 Wälde, Silvia TV Biberach 223 76 … … … 73 74 … … … … … … … … … 3 3

91. m M80 Maier, Felix SV Breitenbrunn 221 74 71 … … 76 … … … … … … … … … … 3 3

92. m M60 Papst, Ronald ASV Erfurt 220 57 45 60 58 … … … … … … … … … … … 4 6

93. w W55 Unterholzner, Maria TV Altötting 213 71 68 … … … … … … … … 74 … … … … 3 3

94. m M35 Artus, Pascal Eintracht Frankfurt 211 70 69 … … … 72 … … … … … … … … … 2 2

95. m M60 Rein, Jan AC Rumburk 210 76 78 56 … … … … … … … … … … … … 3 5

96. m M55 Maier, Joachim SV Breitenbrunn 209 dis 68 … … … 71 … … … … 70 … … … … 4 4

97. m M35 Dohmann, Carl SCL Heel Baden-Baden 207 … … … … … 106 … … … … … … 101 … … 2 2

98. m M65 Janotte, Ralf Polizei SV Berlin 192 dis … … … … … … 50 … … 44 … … 46 52 W 5 5

99. w W65 Triebl, Christa M. PSV Leoben 189 68 … … … 63 … … … … … … … 58 … … 3 3

100. m M60 Hustede, Eilert Team Laufrausch Oldenburg 187 56 … … … … 66 … … … … … 65 … … … 3 3

101. w W65 Köhler, Antje TV Bühlertal 165 … … … … … 83 … … … … … … 82 … … 2 2

102. w W75 Grolig, Dorothea DSG Wien 165 82 … … … … … … … … 83 … … … … … 2 2

103. w W60 Müller, Monika TuS Kelsterbach 162 47 61 … … … … … … … … … … 54 … … 3 3

104. m M45 Kaiser, Stefan-Andrei Gehsport Regensburg 161 dis 58 … … 45 … 58 … … … … … … … … 4 4

105. m M75 Lorscheider, Rainer TV Ludweiler 160 55 … … … … 50 … … … … … … 55 … … W 3 3

106. w W55 Sänger, Angela DJK Blau-Weiß Annen 154 55 46 53 … … … … … … … … … … … … 3 4

107. m M55 Braun, Olaf Eintracht Hildesheim 152 76 … … 76 … … … … … … … … … … … 2 2

108. w W55 Friedrich, Ilka Laufclub BlueLiner 152 80 … … 72 … … … … … … … … … … … 2 2

109. m M55 Bernatzki, Marco SuS Schalke 96 146 38 35 29 … … … … … … … … 44 … … … 4 4

110. m M75 Adam, Petr SK Nove Mesto nad Metuji 143 72 … … … 71 … … … … … … … … … … 2 2

111. w W50 Nadler, Kerstin TV Groß-Gerau 141 50 … … … 44 … … … … … … … 47 … … 3 3

112. M55 Malsch, Dirk Hünefelder SV 140 44 … … … … 39 … … … … … … 57 … … 3 3

113. m M50 Fern, Thorsten TuS Kelsterbacg 137 67 … … … … 70 … … … … … … … … … 2 2
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114. w W70 Schwantzer, Monika LC Profis 129 65 64 … … … … … … … … … … … … … N 2 2

115. m M75 Sotola, Jiri Smola Chuze Praha 118 58 … … … … … … … … … … … … 60 … N 2 2

116. m M40 Sedlacek, Ondrej SC Radotin Praha 115 62 53 … … … … … … … … … … … … … N 2 2  

117. w W55 Bykova, Svetlana Team Laufrausch Oldenburg 114 65 … … … … … … … … … … 49 … … … N 2 2

118. m M35 Osterfeld, Dennis LC Wechloy 109 52 … … … … … … … … … … 57 … 2 2

119. m M40 van Bremen, Jacques SCC Berlin 106 64 42 … … … … … … … … … … … … … 2 2

120. m M65 Nemec, Milos SK Nove Mesto nad Metuji 102 … … … … … 50 … … … … … … … 52 … 2 2

121. w W55 Maier, Andrea S. SV Breitenbrunn 93 46 … … … 47 … … … … … … … … … … 2 2

122. m M70 Albrecht, Jürgen Apoldaer LV´90 87 … … … … … … 87 … … … … … … … … W 1 1

123. w W45 Freitag, Karin LG Decker-Itter 87 … … … … 87 … … … … … … … … … … 1 1

124. m M60 Brzezowsky, Roman HSV-Wien/Leichtathletik 86 86 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

125. M55 Kollorz, Manuel TV Bühlertal 85 … … … … … 85 … … … … … … … … … 1 1

126. m M35 Koers, Henrik SV Groß Hesepe 78 … … … … … … … … … … … 45 33 … … N 2 2  

127. m M75 Seidel, Boguslaw LG Wuppertal 72 … … … … … … … … … … … … … 72 … N 1 1

128. m M35 Luniewski, Pawel UKS Jedynka Reda 70 … … … … … … … … … … … … 70 … … N 1 1  

129. m M60 Backes, Erik G. TV Groß-Gerau 70 … … … … … … … … … … … … 70 … … N 1 1

130. m M80 Seul, Dr. Otmar LAZ Birkenfeld 69 29 8 dnf … 32 … … … … … … … … … … 4 6

131. m M70 Sehnal, Adrien SC Radotin Praha 68 68 … … … … … … … … … … … … … … N 1 1

132. m M65 Seipel, Hans-Georg TV Bühlertal 65 … … … … … … … … … … … … 65 … … 1 1

133. w W50 Radziewska, Ursula A. LC Profis 62 28 … … … … … … … … 34 … … … … … N 1 1

134. m M70 Biedermann, Andreas TV Groß-Gerau 59 59 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

135. w W75 Ruske, Siegrid MBB SG Augsburg 59 59 … … … … … … … … … … … … 1 1

136. m M60 Wiltsch, Richard C. SG Neukirchen-Hülchrath 57 57 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

137. m M55 Jon, Jiri SK Nove Mesto nad Metuji 56 56 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

138. w W55 Danner, Christine ATUS Amstetten 56 … … … … 56 … … … … … … … … … … 1 1

139. m M75 Neumüller, Wolfgang LG Otterberg 54 … … … … … … … … … … … … 54 … … 1 1

140. m M80 Stechemesser, Helmut SV Halle 54 … … … … … … … … … … … … … … 54 1 1

141. w W55 Reinova, Miloslava AC Rumburk 54 54 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

142. m M70 Schwarz, Alfons TV Bühlertal 53 53 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

143. m M70 Viehl, Jürgen Traiser Lauf- & Walkingtreff 53 … … … … … … … … … … … … 53 … … W 1 1

144. w W40 Scharf, Ute Eintracht Hildesheim 52 … … … … … 52 … … … … … … … … … 1 1

145. w W65 Militzer, Roswitha SF Neukieritzsch 1921 52 … … … … … … … … … … … … … … 52 1 1

146. m M65 Schaller, Werner TuS Kelsterbach 51 … … … … … … … … … … … … 51 … … 1 1

147. m M60 Huhn, Sven LSV Pirna 49 49 … … … … … … … … … … … … … … N 1 1  

148. w W55 Strosova, Alice SK Nove Mesto nad Metuji 49 … … … … … … … … … … … … … 49 … N 1 1

149. w W60 Birx-Hustede, Antje Team Laufrausch Oldenburg 49 49 … … … … … … … … … … … … … … N 1 1

150. m M75 Bauer, Joachim LTV Neukirchen 48 dis 48 … … … … … … … … … … … … … 2 2

151. m M70 Hammer, Wolfgang Gehsport Regensburg 47 47 … … … … … … … … … … … … … … W 1 1
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152. m M65 Wiesböck, Lothar Gehsport Regensburg 46 46 … … … … … … … … … … … … … … N 1 1

153. w W80 Moser, Gabriele MBB SG Augsburg 41 41 … … … … … … … … … … … … 1 1

154. m M35 Saito, Tsubasa Eintracht Frankfurt 38 … … … … … … … … … … … … 38 … … N 1 1

155. w W45 Alfano, Birgit TV Groß-Gerau 34 34 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

156. w W65 Hartwig, Sigrid TV Groß-Gerau 27 … … … … 27 … … … … … … … … … … N 1 1

157. m M55 Tardi, Emmanuel LP Longjumeau 25 11 1 … … … … … 13 … … … … … … … 3 3

158. m M45 Och, Mathias ASV 1902 Sangerhausen 20 20 … … … … … … … … … … … … … … N 1 1   

159. m M75 Lauer, Hans-Joachim TuS Eintracht Wiesbaden 19 dis 19 … … … … … … … … … … … … … N 2 2

160. w W90 Antritter, Erna TV Biberach 9 9 … … … … … … … … … … … … … … 1 1

161. m M65 Lindoge, Uwe Eintracht Hildesheim 1 … … … … … … … … … … … 1 … … … N 1 1

162. m M50 Zhavoronkov, Artem TSV Rudow 0 … … … … … … … … … … … dis … … … N 1 1  

163. m M55 Reich, Christian SC Siemensstadt Berlin 0 dis … … … … … … … … … … … … … … N 1 1

164. w W65 Oettinger, Barbara TS Göppingen 0 dis … … … … … … … … … … … … … … N 1 1

164 36 880 53  


