Internationaler Gehsportkalender 2026 mit GP26

Mit unserer "LIGA der REGIONEN" fiir die Masters

Mit Berichten in unserer GEHSPORTWELT und Wertungen im GEHSPORTNETZWERK  *ca 55 Bonus- & 30 LIGA-Wettkampfe J 1IN ’ y

|Extra Bor.1us LIGA Bon.u3- & LIGA-Wettkdmpfe, Extra = LIGA im Ausland \»ﬁigl = . daz.u i desten“s 150 Wf{_ Berichte U 5“, ; Am /.yse
Bericht Berichterstattungen geplant Geherpokal * ergibt 94 Wettkémpftermine gesamt!

G| Termine Wettkdmpfe in Deutschland * mit 26 Terminen auf deutschem Boden | Stand vom 20.2. 26 |Bericht
61| 07.12.25 1 Meisterschaft, Bezirk Halle HALLE (deutsche Austragungsorte ohne Landes-Kiirzel) 1
o2 2 3. Wettkampf, Winterserie RWV Rotterdam ROTTERDAM / NED 2
14.12. 3 World RW Tour, 35 & 20km? 10/5/3km-Str M/F DUBLIN / IRL WA BRONZE 3
14.12. 4 Offenes Gehen fiir alle, im Rahmen der Wiener Meisterschaften Halle, U14/16 WIEN / AUT (1 500m!) 4
14.12. 5 Adventsgehen POTSDAM 5
17.12. 6 Offenes Regionales Abend-Sportfest mit Gehen HALLE 6
20.12. 7 4. Trofeu Nadal, 3.000m-BG M/F CASTELLON / ESP 7
27.12. 8 Silvester — Meeting mit Gehen 3000m/5000m auf langgestreckter 300m-Bahn JABLONEC n.N./CZE 8
01.01.26 BE Neujahrsgehen TOKYO / JPN 9
10.01. 9 Regionale Meisterschaft mit Gehen HALLE 10
10.01. 10 Regionale Meisterschaft, MK, 3000m Lauf und Gehen CHEMNITZ 11
11.01. BE Meisterschaft, USA, Marathon RW SANTEE / USA WA BRONZE 12
17.01. 11 Regionale Meisterschaft mit Gehen ERFURT 13
17.01. 12 GP de Marxa del Vendrell EL VENDRELL / ESP WA BRONZE 4
24.01. 13 Regionale Meisterschaft mit Gehen POTSDAM 15
25.01. 14 37. GroRer Preis, Halbmarathon/10/5km-StraRe M/F GUADIX /| ESP WA BRONZE 16
07.02. 21 Meisterschaft, 1/2-Marathon, RW, Portugal PORTO DE MOS / POR 25
25./26.01. BE Meisterschaft, Australien, 10 00m, Teil einer Studie CANBERRA / AUS WA SILVER 17
28.01. 15 4. Wettkampf, Winterserie in der Halle JABLONEC n.N./ CZE 18
31.1.1.2. 16 Regionale Meisterschaft, Hessen FRANKFURT-K. 19
3112 17 Regionale Meisterschaft, Bayern MUNCHEN 20
01.02. BE Millrose Games, WA-Gold, mit Gehen in den Vorwettkdmpfen NEW YORK / USA 21
69| 31.1.11.2. 18 Regionale Meisterschaft mit Gehen LEVERKUSEN 22
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Termine | ExtrafBonus | LIGA Stand vom 20.2. 26 |Bericht
06.-15.02. 19 Open Master Games mit Gehen ABU DABI / VAE 23
07.02. 20 3. Internationale RW-Tour mit 1/2- und Marathon-RW ANTALYA / TUR WA SILVER 24
15.02.26 BE Meisterschaft, 1/2-Marathon, RW, Japan KOBE / JPN WA BRONZE 26
@ 14.02. A |Meisterschaft, MK Halle, mit dem Gehen der Masters HALLE Samstag: 14 bis 16 Uhr 27
14.02. |poL1 A |35. Meisterschaft, Polen, Masters, mit Gehen TORUN / POL 28
18.02. |cze1 A |7. Wettkampf, Winterserie in der Halle, Start: ein Mittwoch, 19.30 JABLONEC n.N./ CZE 29
2112202, | BE Meisterschaft, Indien, RW CHANDIGARH / IND 30
28.02./01.03. 21 Meisterschaft, Tschechien, Mehrkampf & Gehen OSTRAVA |/ CZE 31
28.02./01.03. 22 Meisterschaft, Osterreich, mit Gehen, Limit beachten WIEN / AUT 32
01.03. 23 6. Wettkampf, Winterserie RWV Rotterdam, Finale mit 10,5,3,1km ROTTERDAM / NED 33
01./2.03. BE GP RW China TAICANG / CHN WA GOLD 34
01.03. BE Meisterschaft, Peru, RW LIMA / PER 35
07.03. 2 45. Dudinska 50, Halb- & Marathon, 10/5/3km Str M/W, Meisterschaft: SVK, CZE DUDINCE / SVK WA GOLD 36
07.03. 25 Internationale OM Masters mit 1500m Hallengehen WIEN / AUT 37
14.03. 2% Meisterschaft, Tschechien, Masters-Gehen OSTRAVA | CZE 38
15.03. BE Meisterschaft, 1/2-Marathon, RW, Australien ADELAIDE / AUS WA BRONZE 39
15.03. BE Meisterschaft, RW, Asien NOMI CITY / JPN WA BRONZE 40
15.03. 97 56. Uurwedstrijd, 1Th Manner, 1/2h Frauen, 1000, 3000m DORDRECHT / NED 41
22.03. |aum B |Internationale Offene OM Masters, 10km, M/W & OM 5km-StraRe, U20 M/W SALZBURG, HALLEIN-Rif / AUT #
27.03.-02.04] INT | 3000m| B |15. EMACI-Hallen-Masters-EM, 3.000m-Bahn (Bonus, 28.3.) & 5km-Strale (LIGA, 1.4.) TORUN / POL 43
29.03. 29 Bekescsaba Gala mit Meisterschaft, Ungarn, 1/2-Marathon, M/F BEKESCSABA / HUN WA BRONZE 4
12.04. 30 5. Geher-Team-WM, Halb-&Marathon-Str M/F, 10km U20 M/W BRASILIA / BRA (WA GOLD) ? 45
15.-20.04. BE Meisterschaft, Australien, alle Jugendklassen, mit Gehen BRISBANE / AUS 46
18.04. 31 International Olomoucka, mit Meisterschaft, Tschechien, Masters 10km OLOMOUC / CZE 47
c11| 18.04. 32 9. Sprintertag, mit Gehen, Start 5000m M/W um 10.45Uhr geplant, Regionale Meisterschaft NEUSS 48
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| | Termine |Extra| Bonus| LiGA | Stand vom 20.2. 26 |gericnt
25.04. |cze2 C |2. Runde der tschechischen LIGA | & Il in Prag-Radotin bei Josef Smola PRAG / CZE 49
25.04. JPoL2 C 5. Korzeniowski Warschau RWC, 1/2-Marathon/10/5/3km M/F WARSCHAU / POL WA GOLD 50
612| 26.04. C |6. Siidharz - Cup mit Gehen, offen fiir alle SANGERHAUSEN 51
c13| 26.04. C |Meisterschaft, Deutschland, StraRe KELSTERBACH 52
30.04.-03.05] INT | 20m | D |20. EMACNS-Non-Stadia-Masters-EM, 10km & 20km Gehen!, (LIGA, 10km) CATANIA/ITA 53
01.05. JczEs D |58. Internationales Traditionsmeeting,D-H-D (mit 10 000m BG) DECIN / CZE 54
02.05. 52. Int. Geherfestival Alytus: 20km-StraBe & Rahmenwettbewerbe ALYTUS/LTU WA SILVER 55
[ nurosos| wr| | E |94. Podebrady RW, 1/2-Marathon, MIF, 10km U20, 5km U18, Masters, 3km U16, MW, PODEBRADY / CZE WA GOLD 56
16.05. 33. Internationaler RW GP, 20/10/5km-Strae M/F, RIO MAIOR /POR WA GOLD 57
|G14 16.05. F |Offene Regional-Meisterschaft, Gehen, Britzer Garten BERLIN 58
> Berlin mit "Ehrung der Frilthjahrsmeister"! Hommage an Vielstarter! WertungsschluB, Friithjahrswertung: 8.5. Podebrady.
17.05. 36 Meisterschaft, Clubs, Frankreich mit Gehen MONTREUIL / FRA 59
23.05. 37 37. GroRer Geher-Preis von Coruna, Halb- & Marathon, M/F LA CORUNA / ESP WA GOLD 60
31.05. |czE4 G |GroRes Gehsport - Wochenende das AC Rumburk RUMBURK / CZE 61
E 31.05. G |Regionale Meisterschaft, Offenes Bahngehen, Berlin-Brandenburg RATHENOW in Reserve:14.6. Potsdam 62
04.06. |AuTt2 G |Internationale Offene OM, 1/2-Marathon & OM 10km, U20, 5km U18, M/W WIEN / AUT oder 5.6.2 63
31.05. 38 5. GroRer Madrider GP, RW, 10km-StraRe M/F MADRID / ESP WA GOLD 64
30./31.05. 39 Meisterschaft, Frankreich, mit Gehen DIJON/ FRA 65
06.06. 40 57. Zahoracka 20km-StraRe M/F BORSKY MIKULAS / SVK WA SILVER 66
12.-14.06. 41 Meisterschaft, Tschechien, Bahn, Mehrkampf und Gehen BRNO/CZE 67
14.06. 2 Regionale Meisterschaft, Gehen AUGSBURG 68
14.06. 43 Meisterschaft, Niederlande, Halbmarathon & 10km TILBURG /NED 69
16.06. 4 Meeting International, mit Gehen MONTREUIL / FRA WA BRONZE 70
20./21.06. 45| |Regionale Meisterschaft, U14-U18, mit Gehen fiir alle AK AACHEN 71
20./21.06. 46 6. Wusterhausener Funkerbergmeeting, mit Gehen KONIGS WUSTERHAUSEN 72
24.06. a7 Konstis Laufnacht, mit Gehen FREIBURG iB 73
16.-19.07. BE U18-LA EM, 5.000m-Bahn, M/W RIETI/ITA 74
27.07.-01.08. BE 23. Commonwealth-Spiele, 1/2-Marathon, M/F GLASGOW / GBR 75
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GrofRe Planung, GP26
| | Termine [Extra|Bonus| Lica|

c20] 04.07. H |Regionale Meisterschaft Norddeutschland, mit Gehen, offen fiir alle COTTBUS 76
621]17.07.-19.08. H |Deutsche Meisterschaft, Bahn, (Vermutung, Masters Ménchengladbach oder Baunatal) in ..... GER OFFEN 77
24.-26.7. |czes|sokm| H |European Masters Lovosice, Gehen an 3 Tagen, 3/5000m & 10km (2.Tag: 5000m, LIGA) LOVOSICE /| CZE 78
08.08. 50 Masters - Landerkampf, mit 5000m BG BRATISLAVA / SVK ua mit SVK, AUT, 79
04.-09.08. BE U20-WM, NEU, nur 5.000m, M/W EUGEN E/ USA 80
10.-16.08. 51 28. Leichathletik-EM, Halb- & Marathon, M/F BIRMINGHAM / GBR WA GOLD 81
31.07. |poL3 I |36. Polnische Masters, mit Gehen BYDGOSZCZ | POL 82
G22| 15.08. 52| | |Feriensportfest & Offener Gehertag, mit Jagdgehen!, der bessere Wert kommit in die LIGA! OLDENBURG *16.8. méglich! 83
22.08.-3.09. 53-54 26. WMACS-Stadion-Masters-WM, 5.000m, 10km/Halbmarathon-Str, W/M DAEGU / KOR 84
29.08. 55 Rekordwedstrijd, mehrere Streckenangebote (bis zu 2h ?) auf der Bahn DRUNEN / NED 85
19.9.-4.10. BE 20. ASIEN-Spiele, Halb- & Marathon-StraRe, AICHI/ JPN WA GOLD 86
05.09. |PoL4 J |60. Post-Gehen, mit Meisterschaft, Polen, U23 10km, Masters M/W 5km GDANSK / POL 87
623| 19.09. J |21. Vogtlandgehen REICHENBACH 88
c24] 19.09. J |Offener Gehertag, geplant mit Siiddeutschen Meisterschaften, Bahngehen MARBURG 89
19./20.9. |Auts J |Offene Internationale OM, Masters, 5000m-Bahn, M/F GOTZIS / AUT 90
625| ..SEPT. | offen|3. Philipp — Kramer — Gedachtnisgehen LAHR Einordnung nach Termin | 91
04.10. |NED1 K |Internationales Gehen, Meisterschaft, Niederlande, lange Strecken TILBURG / NED 92
11.10. |auta K |OM, Marathon, M/F & OM, 10km-StraBe, U20, M/W WIEN oder AMSTETTEN / AUT  oder18.10.? 93
17.10. |czEe K |13. Prager Stunde, SMOLA Chuze PRAG / CZE 94
|st 24.10. | INT L |International Lusatian Race Walking Meeting, mit LIGA - Finale 2026 ZITTAU WA SILVER 95
Nov 26 |>ERFURT / Veranstaltung mit Wertung fiir 2027! Wer sich auch bei uns MELDET, nutzt unsere personliche Auszeichnungsmaglichkeit vor Ort nach dem Wettkampf!
\: > Gesamt 12 LIGA-Runden, zum Teil mehrere Termine, 2026: 30 Termine, Buchstaben: A - L! Beste 5 Athleten der Region jede Runde, mit ihrer besten Leistung je Runde!
;‘“\ > Eine "Echte LIGA" 12 bis 1 Punkt zu 11 LIGA-Runden, Finale mit 18 Punkten! Zwei Teams je Region! Sieger: 12 Punkte, 2.Platz: 10, weiter: 8,7,6,5,4,3,2,1 Punkte! Beim
[

LIGA-Finale erhdhen sich die Wertungs-Punkte: 1.Platz: 18 Punkte, 2.Platz: 15 Punkte, 3.Platz: 12 Punkte 4.Platz: 10 Punkte, weiter, mit 9 bis 1 Punkt!
Invdiesemv Sirwy voller Hoffnung und Zuversicht, Euer Udo-Schaeffer



