11. November | GSN- JahresabschluR 2023 Regionales Hallensportfest mit Gehen  Erfurt GER | Wettkampf bleibt BONUS fiir GP24
Und woay erwanwrtet ung dexwv noch biy zuun Jadwesende konkret? 20.11.2023

19. November Winterserie RWV, Nr.2, 3,5,10km Rotterdam NED

3. Dezember Winterserie RWV, Nr.2, 3,5,10km Rotterdam NED

10. Dezember Hallen-Landesmeisterschaft mit Gehen  Halle GER (12.15 Uhr) Meldung iiber ladv méglich

13. Dezember Fehlerbereinigung! LA-Hallenmeeting des SV Halle Halle GER (19.15 Uhr) Meldung iiber ladv méglich

16. Dezember 13. ART-Advent Indoor mit Gehen Diisseldorf GER Meldung iiber ladv méglich

16. Dezember Advents-Hallensportfest mit Gehen Potsdam GER Meldung iiber ladv méglich

17. Dezember WA-Bronze Level Offene Irische Meisterschaften Dublin IRL inclusive Marathon Mix-Staffel

17. Dezember Die haben Wintermeisterschaften! XXV.Trofeo de Marcha AD Cerro Buena.  Getafe ESP Meisterschaft, ESP, (Masters, 10km!)

AKTUELL! UNSERE HOHEPUNKTE DES GEHSPORTS 2024

Termine Elite |Masters| LIGA |Bonus1 Veranstaltung Ort Land | Anmerkungen/ Stand: 20.11.23
? 6. Januar TLV Meeting, mit LM Gehen Erfurt GER
7. Januar Winterserie RWV, Nr.4, 3,5,10km Rotterdam NED
21. Januar geplant |Offene BerlinBrandenbg-Meisterschaften Potsdam GER
21. Januar Nordrhein-Hallenmeisterschaft mit Gehen Leverkusen GER U14 - Masters
27. Januar Hessische Hallenmeisterschaft mit Gehen Frankfurt-Kalb. ~ GER
27./28. Januar | Elite Supernova, 10 000m, WA Bronze Level ~ Canberra AUS
2. Februar Elite geplant|Erfurt Indoor mit Gehen Erfurt GER *geplant ist ein WR - Versuch M35
bestehender Weltrekord: Robert Korzionowski, Polen, 3000m in 11:07min!
3. Februar Masters Masters Osterreich, 1500m Linz AUT
5. Februar Winterserie RWV, Nr.5, 3,5,10km Rotterdam NED
10./11. Februar geplant [Bayerische Meisterschaft, Halle, m.Gehen Miinchen GER *Bedingungen in Bayern beachten*
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11. Februar Meisterschaften Australien, WA Silver L.  Adelaide AUS
17./18. Februar Nationale Meisterschaft, 3000m Linz AUT
24, Februar Neu 33. Polnische Masters mit Gehen Torun POL Generalprobe fiir EM Masters Halle
24. Februar Tschechische Masters im Gehen, Halle  Jablonec n.N. CZE
24./25. Februar Deutsche Meisterschaft Jugend U20, Halle Halle GER mit Gehen
2./3. Marz Elite |Masters geplant |Deutsche Meisterschaft Senioren, Halle Offen ! GER offen: Teilnahme Gehen, Tn. Elite
3. Marz Winterserie RWV, Nr.6, 3,5,10km Rotterdam NED Finale der Serie
16. Marz Elite 43. Dudinska’50, WA Gold Level Dudince SVK 35km offen, wahrsch. Staffel-Mix?
17. Marz WK-Mix des RWV, 1000, 3000, 30min, 1Th  Dorderecht NED Sportpark Reeweg, Halmaheiraplein 35,
16. - 24. Marz Masters geplant [14. EMACI - Hallen-Masters Torun POL 18.3.3000 M4, 19.3. 3000 Fr, 22.3. 5km
6. April Elite |Masters geplant|92. Podebrady Walking, WA Gold L. Podebrady CZE mit 5km Masters im Vorprogramm
7. April jetzt fest Nationale Meisterschaft,Str. mehrere Amstetten AUT
(20.?7-) 21. April | Elite Team-WM im Gehen Antalya TUR 10, 20 & Team-Mix-Marathon
27. April Neu 38. Memorial Antano Mikeno Birstonas LTU
28. April Elite |Masters [ geplant| geplant|DM 20km, Jugend & Masters Offen ! GER noch nicht bestatigt
1. Mai geplant |Bayern-Top-Meeting, Krumme Strecke  Gilching GER *Bedingungen in Bayern beachten*
5. Mai Elite 3. Race Walking Cup, WA Gold L. Warschau POL Terminanderun vom 4.5.
4. Mai Elite |Masters | LIGA Offene BerlinBrandenbg-Meisterschaften Berlin GER Britzer Garten
11. Mai Elite 31. Gran Premio International, Rio Maior POR WA Gold Level
12. Mai 57. Internationales StraBengehen Olomouc CZE mit tschechischen Masters 10km
15.-19. Mai Masters geplant [19. EMANSC-Masters-EM StraRe Porto Santo POR Neu: 10 und 20km
18. Mai Elite XXXVII. Gran Premio de Cantones La Coruna ESP WA Gold Level
25./26. Mai Masters | LIGA BInBrandenbg-Meisterschaften m.Gehen Konigs Wusterhsn GER U16-Masters
25./26. Mai Masters | LIGA Hessische Meisterschaften Gehen Marburg GER offen, eventuell mit Siiddeutschen
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25. Mai Elite |Masters Internationales Straengehen Borsky Mikulas ~ SVK
26. Mai Elite lll. Gran Premio Madrid Marcha Madrid ESP WA Gold Level
1. Juni geplant ASV-Kindersportfest mit Gehen Erfurt GER Kauflanddach!
7.-12. Juni Elite 26. Europameisterschaft mit Gehen Rom ITA  Nur mit 20km! 35km im Gespréch?
9. Juni Internation. StraRengehen, Meisterschaft Tilburg NED mit Titel: 20km M4, 10km Fr
9. Juni Osterreichische Masters, StraRe Wien AUT Hauptallee Prater
15. Juni Neu 52. Memorial Jozefa Zylewicza Gdansk POL
15./16. Juni Masters Nordrhein-Meisterschaft mit Gehen Uerdingen GER U14-Masters
29./30. Juni Norddeutsche Meisterschaft, Bahngehen Rathenow GER U16-Masters
30. Juni Neu 100. Polnische Meisterschaften Bydgoszcz POL
6./7. Juli Neu 34. Polnische Masters Meisterschaften ~ Wloclawek POL
13./14. Juli Bayerische Meisterschaft, Bahn, m.Gehen Augsburg GER * Bedingungen in Bayern beachten*
20. Juli Neu 24, Regionalmeisterschaft, offen 3000m  Puck POL
26.-28. Juli Masters geplant [MAELO! Euro-Masters, Lovosice Lovosice CZE 26.3000m, 27. 5000m, 28. 10km
18.-21.Juli EM U18 mit 10 000m BG Banska Bystrica ~ SVK
20. Juli Elite |Masters [ geplant Bahnmeisterschaften Sangerhausen ~ GER noch nicht bestatigt
1.-11. August | Elite XXXIIl. Olympische Spiele Paris FRA, 20km M/F & Staffel-Mix-Marathon
3. August Masters | LIGA Offenes Abendgehen Hildesheim GER alle AK
2.-4. August Masters | LIGA Bayerische Meisterschaft, Masters, Bahn Neustadtad WN  GER * Bedingungen in Bayern beachten*
13.-25. August Masters geplant|25. Masters-WM im Stadion Gétheborg SWE

25. August

Neue Reihenfolge: 17.8. 10km M/F, 19.8. 5000m M bis M50/F bis W60, 20.8. 5000m M/F iibrige AK, 25.8. 20km, M/F

Rekordwettstreit, Mehrkampfwertung

Drunen

NED
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26.-31. August WM U20 mit 10 000m BG Lima PER
? 1. September 58. Postgehen mit Meisterschaften Gdansk POL u.a. Polnische Masters 5km
14. September 32. Internationales Gehermeeting Druskienniki LTU
? 21. September geplant 4. Sudharz-Cup im Gehen Sangerhausen GER 1.6. war geplant, Sangerhsn sucht neu
? 28. September geplant 2. Offener Bahnwettkampf Neuss GER Warten gespannt auf einen Termin
Offen, September Masters Osterreichische Masters, 5000m Vorarlberg AUT
offen, Oktober Nationale Meisterschaft & Rahmen Feldbach AUT Staffel-Mix-Marathon
3. Oktober geplant Besonderes Oktober-Sportfest mit Gehen Miinchen GER
6. Oktober geplant |Internationales Gehen & Meisterschaften Tilburg NED Titel: 35km M4, 20km Fr
19. Oktober Masters geplant|11. Stundengehen Prag CZE
26. Oktober | Elite |[Masters | LIGA 3.Lusatian Race Walking Meeting Zittau GER Meisterschaft noch nicht bestitigt
DM 35km Gehen & 10km der Masters!
16. November fiir 2025 |Regionales Hallensportfest des ASV Erfurt GER alle AK! Plan, mit GSN-Meeting!

Eure Informationen zu anderen Wettkdmpfen bitte an: info@geherpokal.de

1) Anmerkung:

* Bedingungen in Bayern beachten* Es gibt It. Bayerischem LV Hinweise! A) Meldungen nur iiber ladv. B) Meldungen nur in AK wie in

2) Anmerkung: Offene WK des DLV!
3) Anmerkung: Anzahl der LIGA-Wettkdmpfe
4) Anmerkung: Auslandische Starter
5) Anmerkung: Regelanderungen
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Ausschreibungen. C) ZielschluRzeiten: 5000m = 40min, 3000m = 30min D) Als LIGA-WK fraglich
Konnen wir nicht direkt beeinflussen. Meisterschaften fiir uns iiberhaupt stattfinden, dann LIGA-WK!
Maximal 12 LIGA-Wettkampfe, wenn zum selben Termin, zéhlt als 1WK! Bonus 1 und 2 bleibt!

Mit Starts an zwei LIGA-Wettkampfen werden alle Athleten weiterhin fiir den GP gewertet!
Einfachste Regeln! Athleten fiir das Gehen gewinnen. Die Staffel-Mix-WK werden nicht bewertet.

Zur Punkttabelle: Zehntelsekunden werden immer aufgerundet!

Im Auftrag des GEHSPORTNETZWERK Udo Schaeffer, Jena, im November 2023




