
INTERNATIONALER GEHSPORTKALENDER 

   

 Ab 1.12., auch mit freundlicher Unterstützung von Ludwig Niestelberger, AUT,         Stand:  24.11.2022 
 
03.12.22: Caminata Icebraker, USATF SC & NC 3000m-Championships in COLUMBIA/USA 
04.12.22: 39.Winterserie 3.WK des RWV Rotterdam, 5, 10, 15km in ROTTERDAM/NED    
07.12.22: Hallen-Bezirksmeisterschaften mit Gehen in HALLE, GER  
11.12.22: Spanische Winter - Meisterschaften in CIEZA, MURCIA, ESP     
14.12.22: Offenes Hallen - Weihnachtssportfest mit Gehen in Halle  
18.12.22: 24.Gehen „Cerro Buenavista & Spanische Masters 10km in GETAFE,ESP  
18.12.22: Offene Irische Meisterschaften 20/35km-Str M/F (WA-RW Tour Bronze Level) DUBLIN/IRL 
 
06.01.23: Supernova1, Studienbeginn, 10 000m BG, (WA-RW Tour SILVER) CANBERRA/AUS 
08.01.23: 39. Winterserie 4.WK des RWV Rotterdam, 5, 10, 15km in ROTTERDAM/NED 
07.01.23: Hallensportfest mit Thüringer Hallenmeisterschaft im 3000m BG in Erfurt/GER 
08.01.23: Offene Nordrhein-Meisterschaften, Halle Senioren, in DÜSSELDORF/GER 
15.01.23: USATF National Meisterschaft 35km, (WA-RW Tour Bronze Level) in SANTEE/CAL/USA 
15.01.23: International Meeting Masters mit Gehen in Ribeira Brava/POR 
 
02.02.23: Supernova2, Studienende,10000m BG, (WA-RW Tour SILVER) in CANBERRA/AUS 

18./19.02.23: Berlin-Brandenbg. Meisterschaft, Halle in Berlin-HH mit Gehen in BERLIN/GER 
03.02.23: Indoor-Meeting mit Gehen in Erfurt/GER 
04.02.23: Österr. Masters-Hallenmeisterschaften mit 1.500m-BG M/F in LINZ/AUT 
05.02.23: 39.Winterserie 5.WK des RWV Rotterdam, 5, 10, 15km in ROTTERDAM/NED  
11./12.02.23: Bayerische Hallen – Meisterschaften mit Gehen in MÜNCHEN/GER 
11.02.23: Millrose Games mit USATF 1 Mile Championship in NEW YORK, USA 
11.02.23: Australien 20km-Sommer-Meisterschaften (oder 12.2.) in FAWKNER PARK, AUS 
16.-18.02.23: USATF Indoor-Championships mit 3000m Gehen in ALBUQUERUQUE/USA 
25./26.02.23: Deutsche Hallenmeisterschaften DM Jugend U20 mit Gehen in SINDELFINGEN/GER 
 
In Planung, 3.-5.03.23 Deutsche Senioren-Meisterschaften mit 3000m BG in Erfurt/GER 
05.03.23: 39.Winterserie 6.WK des RWV Rotterdam, 5, 10, 15km in ROTTERDAM/NED 
10.-12.03.23: USATF Masters Hallenmeisterschaften mit Gehen 1500, 3000m in LUOISVILLE/USA 
10.-13.03.23: Australian Masters, LA mit Gehen in SYDNEY/AUS 
11./12.02.23: Österr. Hallenmehrkampfmeisterschaften mit 3.000m-BG M/F in LINZ/AUT 
25.03.23: 5km/10kn/20km/35km-Str U18/U20/M/F, (WA-RW Tour GOLD) in DUDINCE/SVK 
25.03.-1.04.23: 9.WMACI-Hallen-Masters-LA-WM mit 3.000m-BG/10km-Str.G. in TORUN/POL 
                      Mo, 27.03.20: 3.000m-BG M, Die, 28.03.: 3.000m-BG F, Fr,  31.03.: 10km-Str M/F 
30.03.-2.04.23: Australian U20 & OPEN, Australien Junior (U14-U18) Leichtathletik mit Gehen 
                             in BRISBANE/AUS 
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1.April 2023, Plan, vom Tisch? Eine Deutsche Straßenmeisterschaft war Ziel! in ERFURT/GER 
      * Kompromißvorschlag deutscher Masters! Wir unterstützen die 20km am 1.April! Starter bei der 
        WM in Torun sollen die Chance der 10km-DM, Vorschlag 28.10.in Zittau erhalten dürfen! Kein 
        Aprilscherz! Vermittlungsvorschlag, gut für alle! Veto der Masters wäre dadurch aufgehoben! Denn 
        bei der Alternative wäre kranken und verletzten Athleten des Frühjahrs mit 2Terminen auch geholfen      
      * Idee, 35km nach Zittau zu verlegen, bleibt. Aber nicht Bedingung! Kann auch erst 2024 so sein. 
        Es wäre aber nur gut für den deutschen Gehsport! Sportliche Chance der 8 Elite-Sportler auf zwei   
        Meistertitel! Auch Masters haben dann 2x sportlich die Möglichkeit, WIRKLICH! auf einen Titel! 
 
15.04.23: Offene Mitteldeutsche Meisterschaften Straßengehen in REICHENBACH/V./GER 
15./16.04.23: Pan-American Race Walking – Cup in MANAGUA/NIC 
15.04.23: Österr. 20km-Gehermeisterschaften M/F in POTTENSTEIN/AUT 
15.04.23: Olomoucka 20: CZE-Meisterschaften (WA-RW Tour Bronze) in OLOMOUC/CZE 
23.04.23: 2. KORZENIOWSKI GEHER-CUP (WA-RW Tour GOLD) in WARSCHAU//POL 
29.04.23: 3. Südharz-Cup im Gehen in SANGERHAUSEN/GER in ERFURT/GER 
29.04.23: Penn Relays mit 5000m Gehen in PHILADELPHIA/USA 
30.04.23: 37. Internationales Memorial „Antano Mikeno“ in BIRSTONAS/LTU 
30.04.23: 2.Großer Preis der Internationalen Geher-Liga (WA-RW Tour GOLD) in MADRID/ESP 

 
01.05.23: Krumme Strecken, Bahnwettbewerbe mit Gehen in GILCHING/GER 
06.05.23: Österr. Meisterschaften der Vereine U16 mit 1.500m-Bahngehen M/W in WIEN/AUT 
06.05.23: Grand Prix Straße (WA-RW Tour GOLD) in RIO MAIOR/POR 
06.05.23: Offene BERLIN-BRANDENBURGISCHE Meisterschaft Str. (alle AK) in BERLIN/GER 
07.05.23: Tschechische Extraliga I & II, 10km sowie Rahmen-WK in PRAG/CZE 
14.05.23: Offene BERLIN-BRANDENBURG. Meisterschaft Bahn (alle AK) in JÜTERBOG/GER 
20.05.23: Kauflanddach - Kindersportfest des ASV Erfurt mit BG für alle AK in EERFURT/GER 
21.05.23: Team-EM 20/35km-Str M/F & 10km-Str U20/M/W (WA-RW Tour GOLD) mit Rahmen-WK        
                 noch offen, am Vortag, 5km in PODEBRADY/CZE 
27.05.23: Offenes Bahngehen in HILDESHEIM/GER 
 
In Planung, ……… Deutsche Bahnmeisterschaften in BÜHLERTAL/GER 
DAMIT OFFEN, aber noch ohne Termin! Bundestrainer macht dazu Terminvorschläge!  
                Dafür wurde Hildesheim für den  27.5. freigegeben! Verbunden mit Bitte, in Hildesheim eine  
                Qualifikationsmöglichkeit, als Norm-Wettkampf über 10 000m anzubieten. 
 
03.06.23: (in Medien steht 1.6.) Nationale Meisterschaft 10/20km in TILBURG/NED 
03.06.23: XXXVI. Grand Prix CANTONES Straße (WA-RW Tour GOLD) in LA CORUNA/ESP 
08.06.23: Österr. Masters-Meisterschaft 10km-Str M/F & Rahmen-WK NW & allg. in WIEN/AUT 
09.06.23: 49. Geher-Festival (WA-RW Tour SILVER) in ALITTEN/ALYTUS/LTU 
10.06.23: 51. Memorial „Josef Zylewicza“ in GDANSK/DANZIG/POL 
17.06.23: „Zahoracka 20“ (WA-RW Tour Bronze) mit 10km Champs & 5km Masters-Champs in  
                       BORSKY MIKULAS/SVK 
20.06.-2.07.23: V. European Masters Games mit LA inkl. Gehen in TAMPERE/TAMMERFORS/FIN 
                        Andere Informationen lauten noch, Beginn: 5.7. 
 

 

 



**   Seite 3  ** 
 
01./02.07.23: Bayerische Meisterschaften, „Freiluft“, noch : OHNE ORT 
05.07.23: 23. Otwarte Mistrzostwa Gminy Puck mit 3000m-BG in PUCK/POL 
06.-09.07.23: U20-EM mit 10.000m-BG M/W in KLAUSENBURG/CLUJ NAPOCA/ROU 
06.-09.07.23: USATF Straßenmeisterschaft, 20km Elite, 10 000m U20 in EUGENE/USA                
13.-16.07.23: U23-EM mit 20km-Str M/W in ESPOO/FIN 
23.-29.07.23: EYOF, Europa-Olymp. Jugendspiele (U17) mit 5.000m-BG M/W in MARIBOR/SLO 
21.-23.07.23: Deutsche Meisterschaft Jugend, U18, U20 mit Gehen in ROSTOCK/GER 
25.-29.07.23: Süd – Amerika Meisterschaften in SAO PAULO/BRA 
27.07.23: Goldener Zatopek-Marathon in Praha-Stromovka-Park mit 10km Gehen in Prag/CZE 
29./30.07.23 Deutsche Meisterschaft Jugend, U16 mit BG in STUTTGART/GER 
28.07.-8.08.23: Universiade mit 20km-Str M/F in CHENGDU/CHN 
29.07.-30.07.23: Ontario Masters Championships in TORONTO/CAN 
 
04.-06.08.23: Pan-Amerikanische Meisterschaften U20 mit Gehen in MAYAGUEZ/PUERTO RICO 
06.-08.08.23: Bay. Senioren-Meisterschaften Bahn in NEUSTADT an der Waldnaab/GER 
07.-10.08.23: 27. Europameisterschaften U20 mit Gehen in JERUSALEM/ISR 
26.08.23 Veranstalter bleibt offen: 8. Offenes Mühltalgehen, alle AK in EISENBERG/GER 
26.08.23: Traditioneller Rekord – Wettstreit in DRUNEN/NED 
19.-27.08.23: 19. LA WM mit 20km/35km-Str M/F in BUDAPEST/HUN 
                    TOP50 oder Limits: 20km-Str: M 1:20:10 & F 1:29:20 und 35km-Str: M 2:29:40 & F 2:51:30  
                    19.08. 8.50h: 20km-Str Mä, 20.08. 07.15h: 20km-Str Fr, 24.08. 07.00h: 35-km-Str M/F 
 
08.-10.09.23: Österr. Mastersmeisterschft. mit 5.000m-BG M/F in EISENSTADT/AUT  
09.09.23: 57. Internationales Postgehen, Meisterschaften U20/23 und 5km Masters in GDANSK/POL 
16.09.23: 31. Internationales Gehsportmeeting in DRUSKININKI/LTU 
21.09.-1.10.23: 22.Stadion-Masters. LA EM mit 5.000m-BG & 10km/20km-Str M/F in PESCARA/ITA 
23.09.-8.10.23: 19. Asien-Spiele mit Leichtathletik und 20/35km Gehen in HANGZHOU/CHN 
24.09.23: 64.Challenge Facoetti-Dahm-Str (WA-RW Tour SILVER) in MONTREUIL/FRA 
24.09.23: USATF 5km Race Walking Championships U20, Open, Masters in WHITING/USA 
 
01.10.23: Österr. Meisterschaften 35-km-Str M/F & 10km-Str U18, 5km-Str U18 in FELDBACH/AUT 
01.10.23: Internationales Gehen, Meisterschaft, NED, BEL 35/20km & Rahmen in TILBURG/NED 
14.10.23: Großes 10. Internationales Stundengehen und Rahmenwettbewerbe in PRAG/CZE 
28.10.23: Lusatian Race Walking Meeting alle Str., alle AK (WA-RW Tour Bronze)  ZITTAU/GER 
                 Das alleinige Ausrichten nach Tschechien ist beendet! Entscheidende Absprachen mit dem 
                 LV Sachsen sind bereits getroffen! Damit ist auch der Weg frei für das Bewerben verschiedener 
                 Deutscher Meisterschaften. Wir freuen uns, dass damit Deutschland theoretisch auch wieder  
                 Chancen gegeben werden, zwei große Straßenwettbewerbe auszurichten. Auch 1x international  
                 die deutsche Spitze die Möglichkeit erhält, sich auch 2x richtig in Deutschland zu präsentieren. 
29.10.- 4.11.23: Pan American – Games mit 20/35km W/M in SANTIAGO/CHILE 
11.11.23: Regionales Hallensportfest mit Gehen, alle AK in ERFURT/GER 
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Vorschau auf: 

 
Termine 2024 

 
16.-23.03.24: 14. Hallen-Masters-EM mit 3.000m-BG M/F & 5 km-Str M/F in THORN/TORUN/POL 
10.-12.05.24: 19. Str-Masters-EM mit 10km/30km-Str M & 10/20km-Str W in PORTO SANTO/POR  
07.-12.06.24: 27. LA _EM mit 20/35km-Str M/F in ROM/ROMA/ITA 
18.-21.07.224: U18-EM mit 10.000m/5.000m-BG M/W in NEUSOHL/BANSKA BYSTRICA/SVK 
02.-11.08.2024: XXXIII. Olympische Spiele mit 20/35?km-Str M/F in PARIS-St. Denis/FRA 
13.-25.08.24: 25. Stadion-Masters-WM mit 5.000m-BG, 10km/20km-Str M/W in GÖTEBORG/SWE 
20.-25.08.2024: U20-Weltmeisterschaften mit 10.000m-Bahngehen M/W in LIMA/PER 
 

Termine 2025 
 

18.05.25: TEAM - EM 20/35km-Str M/F & 10km-Str U20 M/W in PODIEBRAD/PODEBRADY/CZE 
 

Gerne nehmen wir von Euch weitere Informationen von Euch zu Änderungen bzw. interessanten 
Gehsportdaten und Terminen entgegen. Wir freuen uns, wenn Ihr uns dazu eine Mitteilung sendet: 

 
info@geherpokal.de  

 

Euer Udo Schaeffer, mit Recherchen für das.  

mailto:info@geherpokal.de

