Samstag, 23. Juni 2018

- Es wird wieder

Mit Fabienne Leipold und
Dara Klotz gehen erstmals
bei der Landesmeister-
schaft zwei Sportlerinnen
des Sonneberger Leicht-
athletik-Vereins im 3000-
Meter-Bahngehen an den
Start.

Ohrdruf - Dass ihre Premiere im
3000 Meter Bahngehen im Rahmen
der Thiiringer Landesmeisterschaft
gleich mit Silber und Bronze belohnt
wurde, hitten sich Dara Klotz aus
Honbach und Fabienne Leipold aus
Neuhaus-Schierschnitz  kaum  er-
trdumt. In 21:49,36 Minuten bezie-
hungsweise 21:55,97 Minuten konn-
ten sie zwar die erfahrenere Marie
Meidel (Erfurter LAC/16:00,55 Mi-
nuten) nicht vom Erfolg abhalten,
doch ,das war auch gar nicht unsere
Absicht”, erldutert die Sonneberger
Trainerin Kati Nimz. Viel wichtiger
sei gewesen, dass Dara und Fabienne
in sauberer Technik durchhalten und
nicht den strengen Augen der
Kampfrichter zum Opfer fallen.

Das zielgerichtete Vorbereitungs-
training auf den ersten Meister-
schaftseinsatz unter Jiirgen Lieb-
mann und dem Geher-Experten Udo
Schaeffer vom ASV Erfurt hat sich al-
so gelohnt. Udo Schaeffer, einst Mit-
glied der Geher-Nationalmann-
schaft, kam eigens nach Sonneberg,
um zu demonstrieren, dass sportli-
ches Gehen eine sehr anspruchsvolle
Disziplin ist, die sowohl auf Ausdau-
erqualititen als auch beste techni-
sche Fertigkeit setzt.

»Bei der Hallenlandesmeister-
schaft 2017 sahen wir uns die Geher-
Wettbewerbe genauer an und fanden
daran Gefallen”, blickt Dara Klotz
. zuriick. ,Letztendlich war die Neu-
gierde so grof, es endlich selbst ein-
mal zu versuchen”, merkt Fabienne
Leipold an. Und mit Jiirgen Lieb-
mann und Udo Schaeffer fanden
sich auch gleich zwei Experten, die
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Premiere in Ohrdruf: Fabienne Lei pold (321) und Dara Klotz (319) starten erstmals bei Landestitelkimpfen im Gehen.

Klotz und Leipold mit den techni-
schen  Anforderungen  vertraut
machten. Nachdem die beiden
15-jahrigen ohne Verwarnung und
Rote Karte das Ziel erreicht hatten,
steht einer Fortsetzung im Bereich
Gehen nichts mehr im Wege - viel-
leicht schon bei der anstehenden
Mitteldeutschen Meisterschaft am
30. Juni in Leinefelde. ,

Dass die Trauben bei der Landes-
meisterschaft fiir die kleine Sonne-
berger Equipe hoch hingen, beka-
men vor allem die Sprinter der
ménnlichen Jugend 18, Bela Blume
und Sebastian Wegener, zu spiiren.

Trotz schneller Vorlaufzeiten reichte
es nicht zum Einzug ins Finale. Von
seiner starken Seite zeigte sich Paulo
Siarkas. Der 12-Jahrige wartete im
ersten Vorlauf beim 75-Meter-Sprint

in 10,63 Sekunden mit der schnells-
ten Zeit auf und sicherte sich einen
Finalplatz. Den Meistertitel holte
sich aber. in 10,25 Sekunden Tim
Knauf vom Erfurter LAC. Doch mit

Sonneberger Leistungen

M12~ 75 m: 5. Paulo Siarkas 10,87; 800 m: 3. Paulo
Siarkas 2:35,12; Weit: 13, Paulo Siarkas 3,99

M13, 75 m/1. Vorlauf: 5.Till Miinzberger 11,47; Ku-
gel: 8.Till Miinzberg 8,30

M15, Weit: 13, Oliver Schunk 4,37

mannliche Jugend 18, 100 m/1.Vorlauf; 4. Bela
Blume 12,08, 2. Vorlauf: 4. Sebastian Wegener 12,02:
200 m: 6, Sehastian Wegener 24,57; 800 rm: 4, Maximi-
lian Bshme 2:18,24; 1500 m: 3. Oliver Schunk 5:14,07;
Ho;h: 6. Maximilian Bohme 1,65; Kugel: 3. Bela Blume
9.7 i

W12, 75 mi1. Vorlauf: 5. Susann Keil 11,27; Weit:
22. Susann Keil 3,61 )

W13, 75 m/1. Vorlauf: 6. Annika Arm 10,96

weibliche Jugend 16, 4x100 m: 4. Leichtathletik
Sﬂnn_eber? (Leipold, Sperschneider, Klotz, Koch) 58,06

W14, 100 m/1. Vorlauf: 5. Julia Koch 14,37, 2. Vor-
lauf: 5. Franka Sperschneider 14,56; Weit: 10. Julia
Koch 4,06, 11. Franka Sperschneider 3,94

W15, 100 m/1. Vorlauf: 7. Dara Klotz 15,03; 3000
m/Bahngehen: 2. Dara Klotz 21:49,36, 3. Fabienne Lei-
pold 21:55,97
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Platz fiinf in 10,87 Sekunden rief Si-
arkas trotzdem eine starke Leistung
ab und darf sich damit zu besten
Thiiringer Sprintern in der M12 zih-
len. Was Siarkas im Sprint nicht ganz
gelang, holte er dann iiber 800 Meter
nach und sicherte sich in anspre-
chenden 2:35,12 Minuten die Bron-
zemedaille. Die verfehlte Maximilian
Béhme als Vierter des 800-Meter-
Wettbewerbs der ménnlichen Ju-
gend 18 in 2:18,24 Minuten. Dafiir
durfte sich Oliver Schunk freuen, der
in der gleichen Altersklasse {iber
1500 Meter in 5:14,07 Minuten auf
Platz drei lief. sew




