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Points Name Land / Club AK  Strecke     Zeit Bem. Seite 1

30.1. Saporoshje UKR

Punkte 30.1./1.2. Indoor Championat U18

108 Yuliya Petrik Ukraine W13 3 000m 14:36,27 2. U18, PB

104 Daryna Kasyan Ukraine W15 3 000m 14:26,81 1. U18, PB

103 Vladyslav Biryukov Ukraine M17 5 000m 22:46,31 1. U18, PB

97 Dmitry Medvedchuk Ukraine M17 5 000m 23:42,06 2. U18, PB

29.1. Athlone IRL

Punkte 29./30.1. Irish Indoor Championships U20/U23

104 Gearoid McMahon Irland M17 3 000m 13:21,25 1. U20, PB

98 Sarah Glennon Irland W17 3 000m 14:32,33 1. U20, PB

97 Orla O´Connor Irland W17 3 000m 14:37,18 2. U20, PB

94 Niamh O´Connor Irland W17 3 000m 14:51,38 3. U20, PB

89 Veronica Burke Irland Fr 3 000m 14:37,71 1. U23, PB

87 Evan Lynch Irland Mä 3 000m 13:22,23 1. U23

28.1. Santee USA

Punkte Nachtrag zu Topleistungen bei den Rahmenwettbewerben

109 Eder Sanchez Mexuco Mä 20 km 1:25:17
104 Dmitry Babenko Canada M44 5 km 22:37
103 Miranda Melville USA Fr 20 km 1:38:40

28.1. Canberra AUS

Punkte Internationales Meeting, die Hunderter im Trainingslager

109 Isamu Fujisawa Japan Mä 10 000m 40:48,81 1. Mä

109 Declan Tingay Australien M18 10 000m 42:20,31 7. Mä, PB

109 Viktoria Madarasz Ungarn Fr 10 000m 45:26,55 1. Fr

109 Regan Lamble Australien Fr 10 000m 45:29,06 2. Fr

108 Brigita Virbalyte-Dim. Litauen Fr 10 000m 45:52,62 3. Fr

107 Lebogang Shange Südafrika Mä 10 000m 41:16,23 2. Mä

107 Dawid Tomala Polen Mä 10 000m 41:16,38 3. Mä



106 Artur Brzozowski Polen Mä 10 000m 41:44,91 4. Mä Seite 2

106 Kasia Golba Polen Fr 10 000m 46:24,85 4. Fr

105 Evan Dunfee Canada Mä 10 000m 41:52,92 5. Mä

104 Rhydian Cowley Australien Mä 10 000m 42:00,77 6. Mä

104 Kyle Swan Australien M18 10 000m 43:51,64 13. Mä

104 Alana Barber Neuseeland Fr 10 000m 46:54,50 5. Fr

103 Toru Yamamoto Japan Mä 10 000m 42:29,93 8. Mä

103 Bethan Davies Großbritanien Fr 10 000m 47:05,97 6. Fr

102 Marius Ziukas Litauen Mä 10 000m 42:36,55 9. Mä

101 Jakub Jelonek Polen Mä 10 000m 42:57,31 10. Mä

101 Quentin Rew Neuseeland Mä 10 000m 42:58,76 11. Mä

100 Adrian Blocki Polen Mä 10 000m 43:10,08 12. Mä

26.-28.1. East Cranbourne AUS

Punkte Regionales Championat mit Gehen am 26. 5000m & 27. 3000m

109 Nikola Mandic CCA M13 3 000m 14:01,83 PB

106 Jemma Peart BYC W15 3 000m 14:16,85 1. U16

101 Zahra Hayes South Bendigo W15 3 000m 14:41,29 2. U16

100 Kelly Ruddick BHA W43 5 000m 24:28,66 2. Fr

100 Alanna Peart BYC W14 5 000m 14:49,39 PB

98 Simone McInnes Glenhunthly AC Fr 5 000m 23:30,83 1. Fr, PB

97 Andrew Jamieson OSC M70 5 000m 28:41,38 3. Mä

95 Zahra Hayes South Bendigo W15 5 000m 25:56,30 3. Fr

93 Pramed Prasad COL M42 5 000m 24:13,33 1. Mä

29.1. Bratislava SVK

Punkte Internationales ELAN-Meeting & Hallenmeisterschaften Gehen, Slowakei

115 Alex Wright Irland Mä 5 000m 19:06,69 1. Mä, PB, WL

113 Callum Wilkinson Großbritanien Mä 5 000m 19:20,83 2. Mä, PB

112 Milan Rizek Atletica Skalica M39 5 000m 20:08,35 4. Mä, PB

107 Maria Czakova VSC Dukla Banska Bys. Fr 3 000m 13:06,41 1. Fr

106 Anton Kucmin VSC Dukla Banska Bys. M33 5 000m 20:05,04 3. Mä

103 Miroslaw Uradnik VSC Dukla Banska Bys. Mä 5 000m 20:31,78 5. Mä

103 Gemma Bridge Großbritanien Fr 3 000m 13:25,39 2. Fr, PB

102 Monika Hornakova VSC Dukla Banska Bys. Fr 3 000m 13:31,07 3. Fr, PB



101 Lubomir Kubis Spartak Dubnica M16 3 000m 13:39,05 1. U18 Seite 3

98 Anett Torma Ungarn W33 3 000m 13:53,49 4. Fr

96 Dominik Cerny VSC Dukla Banska Bys. Mä 5 000m 21:24,79 6. Mä, PB

93 Andrea Kovacs Ungarn W37 3 000m 14:35,77 6. Fr, PB

92 Ema Hacundova SK Borsky Mikulas W18 3 000m 14:41,20 1. U20

92 Hana Burzalova Spartak Dubnica W17 3 000m 15:00,58 2. U20

91 Hugo Zelenak SOG Nitra M14 2 000m 9:50,77 1. U16, PB

91 Patrik Nemcok BCF Dukla Banska Bys. M14 2 000m 9:52,71 2. U16, PB

90 Lucia Cubanova VSC Dukla Banska Bys. Fr 3 000m 14:31,22 5. Fr

29.1. Grosseto ITA

Punkte Campionato di Societa di Marcia - 1.Provo, mit Masters 20kmG Mä & Fr

118 Marco de Luca Fiamme Gialle M36 35 km 2:34:48 1. Mä

110 Frederico Tontodonati Aeronautic Militare Mä 35 km 2:37:22 2. Mä

107 Romola Pelliccia Atl. Orvieto M80 20 km 2:13:27 19. Sen

104 Stefano Chiesa Atl. Cento Torri P. Mä 35 km 2:44:36 3. Mä

103 Giovanni Reno Ecosport SB Mä 35 km 2:45:25 4. Mä

101 Sibilla di Vincenzo Bracco Atl. W34 20 km 1:40:06 1. Fr

99 Giada Fr. Ciabini Atl. Empoli Fr 20 km 1:41:02 2. Fr

98 Francesco Scafuro ASC Track & Field M40 20 km 1:41:37 1. Sen

98 Gian Marco Pirino Gonone Dorgali M45 20 km 1:44:50 2. Sen

98 Mirella Patti Italian Marathon Club W55 20 km 1:59:18 3. Senn

96 Fabio Barattini Atl. Livorno M18 20 km 1:36:29 1. U20

95 Maria P. Formiconi Italian Marathon Club W61 20 km 2:06:55 7. Senn

94 Andrea Naso Atl. Lonato M55 20 km 1:53:37 8. Sen

91 Giancarlo Giuliani N001 Italia M50 20 km 1:51:52 5. Sen

91 Luigi Gonella Atl. Canavesa M60 20 km 2:00:23 12. Sen

90 Beatrice Foresti Atl. Bergamo W19 15 km 1:21:32 1. U20

89 Elena Cinca Atl. Brugnera W47 20 km 1:57:15 2. Senn

85 Raffaela Manfre Atl. Lonato W43 20 km 1:56:23 1. Senn

29.1. Reims Fr

Punkte Yohann Diniz beginnt die Saison mit bisheriger Höchstpunktzahl 2017!

118 Yohann Diniz   EFS Reims M39 5 000m 19:29,11
103 Antonin Boyez Doubs Sud M33 5 000m 20:32,03



29.1. Torun POL Seite 4

101 Agatha Kowalska Rodlo Kwidzyn W19 3 000m 13:59,51
99 Arkadiusz Drosdowiec Gwardia Pila M19 5 000m 21:54,58
99 Miroslaw Luniewski Jedynka Reda M60 5 000m 26:11,58 LR, M60

28.1. Braga POR

Punkte Jugendmeisterschaften in der Halle mit Gehen

103 Carolina Costa Portugal W19 3 000m 13:47,88 1.U20, PB

103 Daniel Gouvera Portugal M17 5 000m 22:44,06 3.U20, PB

101 Ines Reis Portugal W18 3 000m 13:57,57 2.U20

96 Paulo Martins Portugal M18 5 000m 22:16,17 1. U20

94 Rodrigo Marques Portugal M18 5 000m 22:28,10 2. U20

28.1. Adelaide AUS

Punkte LA-sportfest mit Gehen

101 Tristan Camilleri Australien M16 3 000m 13:37,34 PB

87 Samantha Findlay Australien Fr 3 000m 14:49,63 PB

85 Kim Mottren Australien M33 3 000m 13:30,84

28.1. Santee USA

Punkte US-Meisterschaften 50km Männer & Frauen

115 Erin Taylor-Talcott USA W39 50 km 4:29,33 2. Fr, PB

115 Teresa Vaill USA W55 50 km 5:10,51 4. Fr, PB

112 Jonathan Matthews USA M61 50 km 5:06,01 7. Mä

112 Katie Burnett USA Fr 50 km 4:26,37 1. Fr, PB

109 Dave Talcott USA M57 50 km 4:59,25 5. Mä

108 Ian Whatley USA M58 50 km 5:01,27 6. Mä

106 John Nunn USA M39 50 km 4:18:59 1. Mä

106 Susan Randall USA W43 50 km 4:54,12 3. Fr

95 Michael G. Mannozzi USA M31 50 km 4:26:46 2. Mä, PB

27.1. Saporoshje UKR

Punkte 27./28.1. Club-Championships mit Gehen

108 Oleksiy Kazanin Ukraine M30 5 000m 19:54,27 1. Mä, PB

108 Viktor Shumk Ukraine M19 5 000m 20:38,18 2. Mä, PB

107 Oleksandr Romanenko Ukraine M36 5 000m 20:47,01 4. Mä

104 Olena Mizernyuk Ukraine Fr 5 000m 22:42,58 1. Fr, PB



102 Mariya Filyuk Ukraine Fr 5 000m 22:55,95 2. Fr, PB Seite 5

102 Yelena Shevchuk Ukraine W31 5 000m 22:56,83 3. Fr

101 Dmytro Sobchuk Ukraine Mä 5 000m 20:44,99 3. Mä, PB

28.1. Mannheim GER

Punkte Best of Senioren-LM BaWü mit Gehen

87 Klaus Dietsche TV Bühlertal M55 3 000m 15:55,71
86 Georg Hauger TV Bühlertal M60 5 000m 16:34,57

25.1. Ancona ITA

88 Michele Minto Italien M19 5 000m 23:23,48 PB

21.1. Cambridge USA

Punkte Greather Boston All Athletics Indoor mit Gehen

111 Dave Talcott USA M57 3 000m 13:52,04 2. Mä, PB

105 Erin Taylor-Talcott USA W39 3 000m 13:39,98 1. Fr, PB

91 Emmerson Hernandez El Salvador Mä 3 000m 13:02,87 1. Mä, PB

22.1. Valmonte ITA

95 Flavio Vona Italien M33 3 000m 12:42,5 PB

93 Tatjana Zucconi Italien W40 3 000m 14:55,4 PB

22.1. Mondeville FR

Punkte Regional Championat, Normandie..., der Letzte mit 107 Punkten!

107 Jean-Paul Masselin Granville AC M71 5 000m 27:07,02 10. Mä

100 Fabian Fesselier Caen AC Mä 5 000m 20:55,91 1. Mä

95 Jacques Lelandais AS Cherbourg M49 5 000m 24:36,57 7. Mä

91 Anne-Gaelle Retout Amiens UC W37 3 000m 14:45,14 1. Fr

90 Mohamed Massoussi US mondeville / TUN Mä 5 000m 22:16,08 2. Mä

87 Richard Delauny US St. Berthevin M52 5 000m 26:29,54 8. Mä

21.1. Steyning GBR

Punkte Großer Gang des fast 70- Jährigen! Und wieder die starke Emma…

106 Ian Richards Steyn M65 15 km 1:23:56
103 Emma Achurch Leicester WC Fr 15 km 1:12:48
85 Jim Ball Steyn M50 15 km 1:26:19



21.1. Berlin GER Seite 6

Punkte Offene BBM der Jugend in der Halle 

110 Leo Köpp LG Nord Berlin M19 5 000m 20:24,48 1.U20, PB

110 Teresa Zurek SC Potsdam W19 3 000m 13:13,89 1.U20, PB

103 Johannes Frenzl Hallesche LF M16 5 000m 22:48,76 1.U18, PB

98 Josephine Grandi SC Potsdam W17 3 000m 14:34,62 1. U18

98 Julia Henze ASV Erfurt W19 3 000m 14:14,71 2.U20, PB

88 Niklas Richter SC Potsdam M18 5 000m 23:26,04 2.U20, PB

22.1. Pechao POR

Punkte WK integriert in RW-Regional-Championats-serie, 29 Starter aus 2 vereinen

106 Ana Cabecinha CO Pechao W33 5 km 22:24 1. Fr

92 Dionissio Ventura CA Tunes M38 5 km 22:52 1. Mä

84 Rodrigo Marques CO Pechao M18 5 km 23:57

22.1. London GBR
Punkte Indoor - Games, LA mit Gehen!

96 Artur Thomson Enfield & Haringey M80 3 000m 19:13,70 10. Mä

92 Luc Legon Bexley AC Mä 3 000m 12:58,61 1. Mä

90 Alex Macheath Cambridge Harries M14 1 000m 4:41,79

22.1. Parma ITA
Punkte Regional-Champ., Riccardo verbessert den 36 Jahre U 18 - Rekord!

114 Riccardo Orsoni CUS Parma M17 3 000m 12:34,79 LR

90 Francesca Azzurra Athletica 2005 W18 3 000m 14:50,60

21.1. Quarta-Feiera ESP
103 Paul Mc. Benito Cornella Atl. M15 3 000m 14:08,44

14.1. Banska Bystrica SVK
Punkte Schülermeeting mit Gehen

90 Patrik Nemcok Dukla B.B. M14 2 000m 9:53,9
86 Lukas Rosenbaum Dukla B.B. M10 1 000m 5:16,55
84 Ivana Dudova AC ZTS Martin W12 1 000m 5:08,09

14.1. Jablonec CZE
Punkte Regionalmeisterschaften mit Gehen

102 Martin Nedvidek AC Rumburk M42 5 000m 22:56,19 1. Mä

83 Lenka Borovicikova Smola Chuze Praha W44 3 000m 15:49,59 1. Fr



21.1. Aubiere FR Seite 7

105 Cedric Houssage SCO Ste Marseille M38 5 000m 21:02,65 1. Mä

95 Chantal Debernard EACI W64 3 000m 17:02,70 2. Fr

22. Jan Chemnitz GER

Punkte Landesmeisterschaften Gehen, Halle, innerhalb der LA-Wettbewerbe

97 Bianca Schenker LG Vogtland W43 3 000m 14:36,87 1. Fr

91 Uwe Schröter LG Vogtland M58 5 000m 26:36,87 1. Mä

* für unsere Rubrik TOP-Leistungen hier eigentlich nicht vorgesehen, die Besten im Nachwuchsbereich:

69 Yasmin Ulbrich Motor Thurm W17 3 000m 17:17,40
66 Marvin Böckel LG Vogtland M12 2 000m 11:35,55

21./22.1. Eaubonne Fr

Punkte

110 Emile Menuet Frankreich Fr 3 000m 12:50,13
103 Marine Quennehen Frankreich Fr 3 000m 13:28,79 PB

101 Amandie Marcon Frankreich Fr 3 000m 13:37,14
96 Lucie Auffret Frankreich Fr 3 000m 14:02,78

21.1. Pombal POR
Punkte * mehrere Orte, siehe hier, Indoor - Club - Championchips, LA mit Gehen

99 Paulino Martins Portugal M18 5 000m 21:50,42 1. Mä, PB

98 Vitoria Olivara Portugal Fr 3 000m 13:51,51 1. Fr

98 Carolin Costa Portugal W19 3 000m 14:12,25 2. Fr, PB

96 Rodrigo Marques Portugal M18 5 000m 22:15,71 2. Mä, PB

22.1. Pombal POR
115 Pedro Martins Portugal M49 ! 5 000m 21:45,04 2. Mä 

109 Kristina Saltanovic Litauen W42 ! 3 000m 13:35,40 1. Fr

102 Ines Reis Portugal W18 3 000m 13:52,94 2. Fr 

101 Pedro Isidro Portugal M32 5 000m 20:45,09 1. Mä 

98 Alexandra Lamas Portugal W45 ! 3 000m 14:58,78 5. Fr

94 Mariana Mota Portugal Fr 3 000m 14:11,52 3. Fr

93 Pedro Santos Portugal Mä 5 000m 21:53,27 3. Mä, PB

21.1. Braga POR
110 Antonio Pereira Portugal M42 5 000m 21:52,76
103 Sandra Silva Portugal W42 3 000m 14:07,67



21.1. München GER Seite 8

Punkte Bayerische Meisterschaften, Halle

95 Andreas Janker LG Röthenbach / Pegn. Mä 5 000m 21:33,47 1. Mä

95 Helmut Prieler SpVgg Niederaichbach M62 5 000m 26:56,45 2. Mä

80 Gerhard Langner SpVgg Niederaichbach M68 5 000m 30:42,72 4. Mä

74 Katharina Wax SpVgg Niederaichbach W19 3 000m 16:19,81 1. Fr

21.1. Brisbane AUS

105 Nelson McCutcheon Australien M15 3 000m 13:59,07
101 Jessica Pickles Australien Fr 5 000m 23:01,03

21.1. Sydney AUS
99 Emma Blanch Australien W14 3 000m 14:52,29 PB

20.1. Wellington NZL
97 Laura Langley Neuseeland Fr 3 000m 13:57,55 PB

17./18.1. Vilnius LIT
99 Austeja Kavaliauskaite Litauen W17 3 000m 14:26,82

11.-15.1. Coimbahore IND
Punkte All-Indische-Uni-Meisterschaften mit Gehen am 14.1.

100 Neena Kamba Thaka Indien Fr 5 000m 23:13,3 1. Fr, PB

99 S. Priyanka Indien Fr 5 000m 23:25,5 2. Fr, PB

95 Kuldeep Singh Indien Mä 20 000m ! 1:33:01,23 1. Mä

14.1. Istanbul TUR

Punkte Türkei wird TOPLAND! R.W.-Indoor-Championchips, viele Talente in > AK!

116 Meryem Bekmoz Türkei W17 ! 5 000m 22:05,38 1.U20, PB

114 Azat Ertas Türkei M17 ! 5 000m 21:21,64 1.U18, PB

111 Salih Korkmaz Türkei Mä 5 000m 19:33,57 1. Mä, PB

111 Ummet Temel Türkei M16 5 000m 21:46,76 2.U18, PB

107 Serkan Dogan Türkei Mä 5 000m 20:02,13 2. Mä, PB

107 Ayse Tekdal Türkei W18 5 000m 22:46,48 2.U20, PB

107 Selman Ihlan Türkei M17 5 000m 22:19,58 3.U18, PB

105 Mustafa Özbek Türkei Mä 5 000m 20:19,73 3. Mä, PB

103 Kader Dost Türkei W17 5 000m 23:58,88 3.U20, PB

103 Yeter Aslan Türkei W17 3 000m 14:06,33 1.U18, PB



102 Abdulsalam Immuk Türkei M18 5 000m 21:30,37 1.U20, PB Seite 9

99 Abdulasis Damiz Türkei M18 5 000m 21:48,87 2.U20, PB

97 Sinan Aslan Türkei M19 5 000m 22:07,64 3.U20, PB

95 Meral Kurt Türkei W19 5 000m 24:37,32 1. Fr, PB

13./14.1. Sumy UKR

96 Ksenya Radko Ukraine Fr 5 000m 23:47,16 PB

8.1. Riga LAT

Punkte Lettische Meisterschaften in der Halle

115 Ivzans Normunds Lettland M45 5 000m 21:41,10 3. Mä

97 Ruslan Smolonskis Lettland Mä 3 000m 21:23,36 1. Mä

95 Edgar Gjacs Lettland Mä 3 000m 21:25,36 2, Mä

14.1. Villa de los Molinos ESP

Punkte Trofeo Marchia, Campo de Criptana

106 Manuel Bermudes Jiminez Spanien Mä 10 km 41:43 1. Mä

106 Amanda Gomez Spanien Fr 10 km 46:26 1. Fr

105 Mona Larios Lopez Spanien Fr 10 km 46:44 2. Fr

103 Roberto Perez Spanien M16 ! 10 km 47:13 3. Mä

96 Adia Dacasa Spanien W18 10 km 50:48 4. Fr

96 Ines Torres Spanien W40 10 km 51:55 5. Fr

95 Victor Castro Mateo Spanien M37 10 km 46:17 2. Mä

14.1. East Burwood AUS

109 Declan Tingay Unattached M18 3 000m 12:01,85
104 Emmer Braisier Diamond Valley M19 3 000m 12:27,88
102 Kyle Swan Atl. Nunawa M18 3 000m 12:39,42

12.1. Kaunas LTU
97 Darius Jezepcikas Litauen M37 5 000m 22:07,75

15.1. Porto de Mos POR

Punkte Langstreckenmeisterschaft Portugal, Weltrekordversuch Frauen 50km

126 Joao Viera POR, SCP M40 35 km 2:38:40 1. Mä

122 Ines Henriques POR, CNRM W35 50 km 4:08:26 WR !!

116 Ines Henriques POR, CNRM W35 35 km 2:50:09 1. Fr

106 Pedro Isidro POR, SLB Mä 35 km 2:42:41 2. Mä



105 Gregorio Angelini Italien Mä 50 km 4:08:22 Seite 10

103 Miguel Carvalho POR, SLB Mä 35 km 2:45:16 3. Mä

108 Redro Martins POR, CAS M45 35 km 3:04:49 6. Mä

86 Pedro Miguel Santos POR, JV Mä 15 km 1:12:47 1. Mä

90 Mariana Mota POR, SLB Fr 15 km 1:19:32 1. Fr

14.1. Erfurt GER
Punkte Landesmeisterschaften Mehrkampf & Gehen

104 Steffen Borsch SV Halle M40 3 000m 13:21,30 a.W.

101 Jan Stramka Erfurter LAC M17 3 000m 13:35,16 1. M U18

94 Otto Junghanß Erfurter LAC M17 3 000m 14:11,12 2. M U18

94 Udo Schaeffer ASV Erfurt M65 3 000m 16:27,48 1. M65

85 Caroiln Kirchner ASV Erfurt W18 3 000m 15:18,00 1. WU20

7.1. Halle GER
Punkte Landesmeisterschaften Sachsen-Anhalt

104 Steffen Borsch SV Halle M40 5 000m 22:42,65

9.1. Kiew UKR

Punkte Christmas Star Meeting, LA-Halle mit Gehen

112 Ruslan Dmytrenko Ukraine Mä 5 000m 19:24,6 WJBL

112 Nazar Kovalenko Ukraine Mä 5 000m 19:26,1 PB

110 Konstatin Pusanow Ukraine Mä 5 000m 19:43,0 PB

14./15.1. mehrere… Frankreich

Punkte mehrere LA-Sportfeste mit Gehen… Bordeaux, 15.1.

99 Lucie Auffret Frankreich Fr 3 000m 13:48,26 PB

95 Jean Frank Vaanoosthuyse Frankreich M38 5 000m 22:23,18 2. Mä

91 Dorian Richard Frankreich Mä 5 000m 22:08,18 1. Mä

mehrere LA-Sportfeste mit Gehen… Val-de-Reuil, 15.1.

98 Fabian Fesselier Frankreich 94 5 000m 21:14,67 PB

96 Florin Desjardin Frankreich 94 5 000m 21:27,71 PB

mehrere LA-Sportfeste mit Gehen… Metz, 15.1.

109 David Kustner Frankreich M18 5 000m 20:29,23 2.Mä, PB

108 Jean Blanchetau Frankreich Mä 5 000m 19:55,99 1. Mä

97 Eloise Terrec Frankreich W19 5 000m 14:18,79 1. Fr



mehrere LA-Sportfeste mit Gehen… Lille, 15.1. Seite 11

92 Maud Ruhard Frankreich W34 3 000m 14:24,51 PB

8.1. Berlin GER

Punkte Best of Berlin, > 80 Punkte

109 Leo Köpp LG Nord Berlin M19 5 000m 20:32,55 1. Mä, PB

103 Emilia Lehmeyer PSV Berlin Fr 3 000m 13:27,34 1. Fr, PB

87 Francesco-M. Tommassino LG Nord Berlin Mä 5 000m 22:39,26 2. Mä, PB

81 Uwe Tolle PSV Berlin M60 3 000m 17:11,43 1. M60

8.1. Kogami City Japan

Punkte Kalte 2-7 Grad, 100 Geher auf der Bahn !!, 3.Uni -Tokio-Meeting, 8.1.17

116 Yuga Yamagushi Japan Mä 20 000m 1:21:36 NR, 1.Mä

114 Ryosuke Kawagishi Japan Mä 20 000m 1:22:32,2 2.Mä

111 Fumitake Oikawa Japan Mä 10 000m 40:25,32 1.Mä

106 Tomohiro Noda Japan Mä 10 000m 41:36,40 2.Mä

105 Yuki Itoi Japan Mä 10 000m 41:48,12 3.Mä

104 Tomohiro Noda Japan Mä 5 000m 20:20,10 1.Mä

99 Yuki Itoi Japan Mä 5 000m 21:04,71 2.Mä

96 Akane Tamaki Japan W17 20 000m 1:48:17 1.Fr

95 Nozomia Yagi Japan Fr 10 000m 49:32,99 1.Fr

94 Mami Kurimoto Japan W17 20 000m 1:49:39 2.Fr

94 Sion Honma Japan W19 5 000m 24:45,28 2.Fr

92 Nozomia Yagi Japan Fr 5 000m 24:25,28 1.Fr

8.1. Rotterdam NED

Punkte Die TOP - FIVE der Winterserie 2016/17 am 8.1. in Rotterdam

106 Rick Liesting OLAT M40 10 km 46:13 1. ges

106 Remco de Bruin SV de LAT M50 10 km 48:51 2. ges

97 Dirk Bogaert ACME M58 10 km 53:19 4. ges

95 Peter Schumm Alemannia Aachen M75 10 km 1:04:04 11. ges

89 Malte Strunk Alemannia Aachen M40 10 km 51:37 3. ges



8.1. Sheffield GBR Seite 12

Punkte Nationales Indoor Meeting, Athletic Challenge, 7./8.1. mit Gehen

110 Callum Wilkinson Enfield & Haringer Mä 3 000m 11:35,0 1. Mä

100 Gemma Bridge Oxford City Fr 3 000m 13:41,33 1. Fr

99 Guy Thomas Tonbridge AC Mä 3 000m 12:22,4 2. Mä

98 Emma Achurch Leicester City Fr 3 000m 13:51,23 2. Fr

95 Ana Garcia City of Sheffield W16 3 000m 14:46,24 3. Fr

7.1. Padua ITA

Punkte 7./8.1. Leichtathletiktage von Padua in der Halle mit Gehen

93 Sara Vitello Italien Fr 3 000m 14:18,46 1. Fr, PB

91 Alberto Zaupa Italien Mä 5 000m 22:10,87 1. Mä

90 Michele Disaro Italien M18 5 000m 23:05,23 2. Mä

82 Igor Sapunov Rußland !! M39 5 000m 24:15,45 3. Mä

5.1. Canberra AUS

Punkte Supernova, wie 2016, im gemeinsamen TL mit >30 Aktiven, als WK-Auftakt

110 Evan Dunfee Canada Mä 10 000m 40:40,29 1. Mä

106 Quentin Rew Neuseeland Mä 10 000m 41:39,13 2. Mä, PB

105 Lebogang Shange Südafrika Mä 10 000m 41:56,81 3. Mä

105 Marius Ziukas Litauen Mä 10 000m 41:57,24 4. Mä, PB

105 Rhydian Cowley Australien Mä 10 000m 41:58,91 5. Mä

102 Edward Araya Chile Mä 10 000m 42:40,09 6. Mä, PB

100 Connor Frew Australien M17 10 000m 48:00,22 1. MU20

99 Isamu Fujisawa Japan Mä 10 000m 43:32,69 7. Mä
99 Mathieu Bilodeau Canada Mä 10 000m 43:35,79 8. Mä
97 Nick Christie USA Mä 10 000m 43:59,85 9. Mä
97 Adrian Blocki Polen Mä 10 000m 44:09,27 10. Mä
95 Tadas Suskiewicz Litauen Mä 10 000m 44:43,72 11.Mä, PB
93 Jared Tallent Australien Mä 10 000m 45:04,27 12. Mä

weibliche Teilnehmer:

106 Brigita Virbalyte Litauen Fr 10 000m 46:25,61 1. Fr, PB

105 Regan Lamble Australien Fr 10 000m 46:33,47 2. Fr, PB

105 Alana Barber Neuseeland Fr 10 000m 46:36,43 3. Fr, PB
102 Viktoria Madarasc Ungarn Fr 10 000m 47:28,38 4. Fr
98 Ainhoa Pinedo Spanien Fr 10 000m 48:58,93 5. Fr



05.01.2017 Addis Abeba ETH Seite 13

Punkte 2. - 6.1. große nationale Testwoche mit Gehen am 5.1.

109 Ayalnesh Dejene Äthopien W19 10 000m 46:41,7 2.Fr, PB

108 Yehnalye Belete Mitika Äthopien W19 10 000m 46:59,6 3.Fr

107 Yonas Ayele Äthopien M17 10 000m 45:59,7 2.Mä, PB

106 Askale Tiksa Äthopien Fr 10 000m 46:18,6 1.Fr, PB

96 Yohannis Algav Äthopien M18 10 000m 45:54,2 1.Mä

31.12.2016 Rochester USA
Punkte hochinteressant: starker 5000m/10 000m ! Hallenwettkampf zu Sylvester

109 Miranda Melville USA Fr 10 000m 45,29,28 1.Fr, PB

105 Miranda Melville USA Fr 5 000m 22:35,68 1.Fr, PB

102 Dave Talcott USA M57 10 000m 51:32,97 3.Mä, PB

100 Erin Taylor-Talcott USA W39 10 000m 49:14,86 2.Fr, PB

99 Dave Talcott USA M57 5 000m 25:20,64 4.Mä

99 Jianping Xu Canada M52 10 000m 52:26,65 4.Mä, PB

98 David Swarts USA M52 5 000m 24:43,50 3.Mä, PB

97 Erin Taylor-Talcott USA W39 5 000m 24:15,25 2.Fr, PB

91 Michael Guiseppe Mannozzi USA M31 10 000m 45:52,38 1.Mä, PB

18.12. Tlaxcala Mexiko
Punkte Race Walking-Festival, 180 Geher in 18 Teams aus 5 Bundesländern Mex.

115 Ricardo Ortiz Marina /Mex Mä 10 km 39:32 1. Mä

114 Jorge A. Martinez Tlaxcala Mä 10 km 39:42 2. Mä

112 Noel Ali Chama Jose Juan Martinez Mä 10 km 40:20 3. Mä

110 Armando Merino Zamudio-Marina Mä 10 km 40:48 4. Mä

106 Jefferson Segura Bernardo Segura M19 10 km 43:16 6. Mä

100 Virgilino Galindo Zamudio-Marina Mä 10 km 43:16 5. Mä

Frauen:

112 Alegna Gonzales Zamudio-Marina W19 10 km 45:39 2. Fr

111 Vivian Castillo Bernardo Segura W19 10 km 46:06 5. Fr

110 Erika Morales Padro Aroche Fr 10 km 45:17 1. Fr

107 Gabriela Gonzales Zamudio-Marina Fr 10 km 46:03 3. Fr

107 Andrea Martinez Adrian Navarro Fr 10 km 46:03 4. Fr

106 Valeria Ortuno Zamudio-Marina Fr 11 km 46:23 6. Fr


