Turnverein 1846 e.V. GroB-Gerau

Internetadressen: www.tvgg.de
www.geherteam-tvgg.jimdo.com

Einladung und Ausschreibung zum Gehertag 2015 in GroB-Gerau

mit Hessenmeisterschaften und Stiddeutschen
Meisterschaften im Bahngehen
und Wertungen zum Deutschen Geherpokal 2015
und West / Sidwest-Geherpokal 2015

Samstaq, 5. September 2015, Zentrale Sportanlage GroB-Gerau

Wettkampfe:

(Europaring 5, 64521 GroB3-Gerau)

1000 m  Schiler und Schilerinnen M /W 11 und jinger (Rahmenprogramm) 13:00 Uhr
2000 m  Schaler und Schilerinnen M /W 12-13 (Rahmenprogramm) 13:00 Uhr
3000 m  weibl. Jugend U18, weibl. und ménnl. Jugend U16  (HM + Rahmen) 13:00 Uhr
5000 m  Manner, mannl. Jugend U20 und U18 (HM + Rahmen) 13:45 Uhr
5000 m  Senioren M30-M80 (HM + Rahmen) 13:45 Uhr
5000 m  Frauen, weibl. Jugend U20, Sen. W30-W75 (HM + SDM / Fr + Rahmen) 14:45 Uhr
10000 m Maénner/Frauen (SDM / Ma + Rahmen) 15:45 Uhr

Zeitplandnderungen je nach Teilnehmerzahl bleiben vorbehalten. Wir empfehlen daher eine recht-

zeitige Anreise.

Meldungen:

Startgebiihren:

Siegerehrungen:
Umkleide/Duschen:

Zeitmessunq:
Auszeichnungen:

Fur die Meisterschaftswettkdmpfe bis zum 25. August an den Hessischen Landes-
verband, fur die Rahmenwettbewerbe bis zum 31. August an:

Thorsten Fern, Monchbruchstr.23, 65451 Kelsterbach

Tel: 06107/9888257

e-mail: thorsten.fern@web.de

1000m, 2000m, 3000m (Hess. MS + Rahmen) 5,00 €
5000m, 10000m (Rahmen) 9,00 €
5000m, 10000m (HM und SDM) 12,00 €

Nachmeldungen zu den Rahmenwettk&mpfen sind bis

1 Stunde vor Wettkampfbeginn mdglich, zusatzliche Kosten 3,00 €
Ab 16.00 Uhr

Sind auf der Zentralen Sportanlage vorhanden

Handzeitnahme (Auflésung: 1/10 Sek.)

Urkunden fir alle Teilnehmer/innen

Wir freuen uns, euch zu den Geherwettkampfen in GroB-Gerau begriiBen zu dirfen und wiinschen

eine gute Anfahrt!



